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1. Charakteristika SVP pro 3kolni druZinu

Na zdakladé vydaného wustanoveni § 30 zdkona €. 561/2004 Sb. o
pFedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) a Fidi se podle vyhla§ky MSMT &. 74/2005 Sh. o zdjmovém vzd&lavani
v aktudlnim znéni k 1. 9. 2019.

Skolni druZina je urGena détem a Zakim (dale jen d&tem) specialni zakladni
Skoly Podé&brady, jeji kapacita je 20 u€astnikd.

SD je mistem zajmového vyuZiti d&ti, je mistem pro regeneraci sil d&ti po
vyuCovani, mistem pro rozvijeni tvoFivosti, pro posilovani sprdvného sebepojeti,
rozviji dlleZité osobni a socidlni kompetence, ma duleZitou roli v prevenci
negativnich socidlnich jevl, je dlleZity vychovny partner rodiny a Skoly, plni
vzdélavaci cile, rozviji specificka nadani aGastnikd.

SD nabizi inspirujici a nestresujici prostFedi, vybavené prostory s moZnosti
kreativniho uzpUsobeni, moZnost vyuZiti t€locviény, cvicného bytu, snoozelenu,
interaktivni techniky a venkovniho prostfedi — zahrada, hfiSté, domeCek a
nedaleky lesik.

Cinnost 3kolni druZiny (dale jen SD) probiha ve tFech odd&lenich, kterd se
naplfiuji dle § 25 odst. 1 vyhla8ky 27/2016 Sb. o vzdélavani Zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, a to s pFihlédnutim k v€ku a specidlnim vzdélavacim
potfebdm déti, tedy vjednom oddéleni 6 - 14 déti, na doporuCeni Skolského
poradenského zafizeni pak minimalné€ 4 aZ 6 déti.

Provozni doba SD je od 7:00 — 8:00 a od 11:40 — 16:10 hodin.

Dal8i dokumenty - organizani Fad Skoly zahrnuje:
- VnitFni Fad SD

- Kritéria pro pFijimani d&ti do SD

- RelaxaGni skupina pFi SD

- Stanoveni vy3e Uplaty ve SD

- Provozni Fad SD

- Tematicky plan SD



2. Poslani 8kolni druZiny

SD tvoFi ve dnech Skolniho vyuGovani mezistupefi mezi vyukou ve Skole

a vychovou v roding. SD neni pokraGovanim Skolniho vyuGovani, ma sva specifika,
kterd ji odliSuji od Skolniho vyuCovéni. Hlavnim poslanim je zabezpeCeni
pravidelné zdjmové, vychovné, relaxaCni, rekreaCni nebo vzdélavaci Cinnosti
vBetn& moZnosti pFipravy na vyuGovani. Cinnost druZiny je urGena pFednostné
pro d&ti 1. stupn& ZS, kpravidelné denni dochdzce lze pFijimat i d&ti
z pFipravného stupné& ZS specialni. Cinnosti vykondvanych druZinou se mohou
uCastnit i d€ti a Zaci, kteFi nejsou pFijati k pravidelné denni dochazce do druZiny.

3. Hlavni cile a oGekavané vystupy

Hlavnim cilem Skolni druZiny je zaStitit vychovné vzdélavaci Cinnost détem
po skonCeni vyuCovani, zejména formou relaxaCnich, rekreaCnich a zdjmovych
Cinnosti. TéZ umoZiuje pFipravu na vyuovani.

Relaxa®ni Cinnost — slouZi k regeneraci mysli a téla. Spadaji do ni rlzné
masdaZe, basalni stimulace, miCkova facilitace, vyuZiti mistnosti snoozelen, klidové
hry, odpoCinek na koberci Ci relaxaCnich vacich, poslech hudby Ci Cetba knih.

RekreaCni Ginnost — zahrnuje spoleCenské hry, zajmové hry Ci spontanni
Cinnost, pfi kterych Ize vyuZit tFida, t€locviCny nebo venkovni prostFedi.

Vzd&lavaci CGinnost — pFiprava na vyuCovani, vyuZivani didaktickych
pomlicek ve SD, Fizenou vytvarnou, pracovni, t&lesnou, pFirodov&dnou G&i
hudebni Cinnost.

Hlavni o8ekavané vystupy:

* dité dokaZe navazovat kontakt s dospélym, kterému je svéfeno do péce i
s ostatnimi d&tmi ve SD,

* méa osvojené hygienické navyky, respektuje reZim SD,

* umi FeSit konflikt a dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla, vzajemného
souZiti a chovani ve SD,

* respektuje potFeby druhych, déli se o hraky, pomlcky, odmény a zvladda se
branit projevim nasili, ubliZovani a poniZovani,

* spolupracuje a pfirozeng, bez zdbran komunikuje s ostatnimi,



* rozumi b&Znym pokynim, umi vyjadFit emoce a nalady,
* zvladdd poZadat o pomoc, Fici d€kuji a prosim.

4. Formy vzdé&lavani

Vzdélavani ve Skolni druZiné se uskuteCnuje formou pravidelné vychovné,
vzdélavaci, a zdjmové Cinnosti, pFileZitostnymi akcemi nabidkou spontdnnich
aktivit. Podle charakteru a cill Ginnosti vyuZivaji vychovatelky vhodné metody a
formy prace.

Hlavni formy vzdé€lavani pFedstavuji hry, venkovni i vnitfni sportovni aktivity,
vytvarné Cinnosti, vychdzky do pFirody a prace s pfirodninami, vyuZivani
hudebnich nastrojll, zpév, ndcvik pracovnich innosti a prohlubovani dovednosti.

KaZdodenni Cinnost a absence déti je zapisovana a evidovana v tfidni knize.

V rdmci SD je vytvaFen tematicky plan na kaZdy mé&sic a ke konci roku hodnoceni
prace SD jako podklad pro vyro&ni zpravu $koly.

5. Obsah vzd&lavaciho programu

Naplni SD jsou &innosti, slouZici k sebepoznavani a rozvoji déti. USime se
poznavat nejbliZSi okoli Skoly. Osvojujeme si vychazkové trasy, pomoci vyukovych
pomlicek a tematickych vychazek. ReSime bezpe&né chovani na ulicich i na
pFechodu pro chodce Ci bezpeCné cestovani MHD.

Déti se seznamuji srozmanitosti pFirody a zmé&nami roCniho obdobi
v pfirodé. VyuZivaji pFirodnich materidll ve vytvarném zpracovdni a pfi
zlepSovani jemné a hrubé motoriky. Upeviuji a prohlubuji své zrakové a sluchové
vjemy a schopnosti ve spojeni s pfirodou. UCi se o pFfirodu peCovat a neSkodit ji.

DlleZitou &innosti je osvojovani a upeviovani vhodného chovéni a
vystupovani ve spoleCnosti, vytvafeni kladnych vazeb vroding€, Skole i se
spoluZaky. Rozvijime komunikaci (alternativni, augmentativni, Cesky jazyk do
znaku). Upeviujeme a rozvijime zakladni pravidla spravného stolovani, pravidla
chovani.

V rdmci druZiny vytvaFime vhodny reZim dne a zdkladni navyky pravidelné
nav3tévy toalet, svaCiny, odchody na zajmové aktivity. Volny €as vypliujeme



vhodnymi aktivitami a Cinnostmi pFi kterych upeviiujeme respekt k zaCatku i
konci Cinnosti.

Nedilnou souGasti napIiné SD je ziskavani a upeviiovani hygienickych navykd,
poznavani sama sebe, seznamovani déti s bezpeCnosti prace pFi vSech Cinnostech
(hra, sportovni aktivity, pohyb v pFirodé..), snaha o pFfedchdazeni trazl. Ziskavaji
poznatky o vhodné skladbég jidelniCku a dodrZovani pitného reZimu.

6. Materidlni podminky

Pro SD nejsou v souGasné dobé& z kapacitnich diivodil vy&len&ny samostatné
prostory. K dispozici jsou tFi tFidy. Ve vSech tFidach maji déti k dispozici hraCky,
didaktické pomdcky, stavebnice, puzzle, spoleGenské hry, knihy a vytvarny
material.
Materialni vybaveni je pribéZné obnovovano a doplfiovano.

Vbudové B jsou k dispozici prostory pro télovychovné Cinnosti
vybavené trampolinou, lundrnimi vozitky, gymnastickymi miCi a dalSimi
télocviEnymi pomuckami. V budové A je télocvitna se ZebFinami, basketbalovym
koSem, lundrnimi vozitky, b&Zeckym pasem a zav&snym systémem. Dale je SD
k dispozici mistnost snoozelen svodnim I0Zkem, masdZnimi pomlckami a
barevnymi svétly.

PFi vhodném pocCasi je vyuZivana Skolni zahrada s trampolinou, domeCkem
na klimatoterapii, détské hFi§té s rllznymi hernimi prvky — houpadky, relaxatni
houpaci hnizdo, piskovi§té s motorickou prolézaCkou - domeCkem a klouzaCkou.

7. Personalni zajiSténi

Pedagogickou Ginnost zajiStuje vkaZdém odd&leni SD kvalifikovand
vychovatelka a dle potFeby i asistentky pedagoga. Vychovatelky jsou iniciatory a
prlvodci déti pFi Ginnostech. Motivuji, pFimo Gi nepFimo Fidi a hodnoti Sinnosti
d&ti. Ukolem vychovatelek je probouzet v d&tech aktivni zdjem o okoli, socidlni
kontakty a komunikaci, podn&covat a rozvijet jejich pFirozenou zvidavost a chut
objevovat, posiluji zdravé sebevédomi déti.



8. Spolutdast roditl
Na zaGatku Skolniho roku jsou rodiCe na spole&né schlizce sezndmeni

s provoznim Fadem $kolni druZiny, vnitFnim Fadem SD a pravidly pro omlouvani
nepfitomnosti déti. Nastavena jsou i pravidla vzdjemné komunikace, vedle
osobniho, e-mailového Ci telefonického kontaktu, jsou rodiCe o Cinnosti Skolni
druZiny pravideln€ informovani na druZinovém blogu (SeeSaw) a webovych
strankach Skoly. PFipominky, naméty rodiCl, &i pFipadné stiZnosti na Ginnost
Skolni druZiny FeS8i vedouci vychovatelka.

9. Bezpelnost a ochrana zdravi

BliZ8i podminky zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi déti, pravidla
chovani déti a zachdzeni se Skolnim majetkem jsou zakotveny ve vnitFnim Fadu
SD.

Na zaCatku Skolniho roku jsou déti sezndmeny s vnitFnim Fadem Skolni
druZiny, Fady uGeben (TV, snoozelen-*+) a nasledné jsou v prlib&hu Skolniho roku
pfed kaZzdou Cinnosti pravideln€ o bezpeCném chovani opakovan€ poucCeny.
DodrZovani pravidel bezpe€ného chovani, v budové Skoly i mimo ni, je dlsledné&
dodrZovano. V rdmci vychovné vzdéldvaci Cinnosti Skolni druZiny se déti uCi i jak
se spravné chovat v dobé prazdnin, nebo za mimoradnych situaci.

10. Hodnoceni

Hodnoceni je nedilnou souCasti vychovné vzdélavaci Cinnosti pedagogického
pracovnika - vychovatelky, asistentky pedagoga. Cilem je poskytnout ditéti
zpé€tnou vazbu, jak danou Cinnost (dovednost) zvlada, jak dovede zachazet s tim,
co se nauCil, vCem se zlepSil a vCem jeSté chybuje. Popisné hodnoceni musi
obsahovat konkrétni ndvod, jak ma dité postupovat, aby pFetrvavajici nedostatky
odstranili. DulleZité je zaméFit se na individudlni pokrok kaZdého ditéte.
PouZivame pouze slovni hodnoceni. Hodnoceni déti provadi pedagogicky
pracovnik denné&, neformalni cestou.

Za CGinnost Skolni druZiny je odpovédna vedouci vychovatelka, kterd
prlb&Zné vykonava kontrolni a hospitacni Sinnost.
O &innosti SD pravideln& informuje na pedagogické radg.



V Podébradech dne 1.9.2019

Zpracovaly: Zuzana Nykodymova, Veronika Fadrhoncova Dis.,



