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Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovi§té poskytuje poradenské a konzultaéni sluzby zakim, jejich
zakonnym zastupciim a pedagogtim.

SPP predstavuje vzajemné propojeny celek

° vychovné oblasti skoly (vychovné a kariérové poradenstvi)
° preventivni oblasti Skoly (primarni prevence)
° poradenstvi v oblasti psychologie (spolupracujici psycholog)

Pracovnici SPP spolupracuji s feditelkou $koly, zastupcem feditelky $koly, ostatnimi pedagogy,
oblastnim metodikem prevence na pedagogicko-psychologické poradné, dale s institucemi jako
napft. s pedagogicko-psychologickou poradnou, stiediskem vychovné péce a dalSimi

organizacemi.

Tym SPP
Reditelka $koly

Magr. Pavlina Mlada

1. zastupkyné feditelky:
Mgr. Lenka Rihova

2. zastupkyné feditelky:
Mgr. Michaela Smidova

Vychovny poradce:

Mgr. Hana Chadimova

Skolni metodik prevence:

Mgr. Michaela Smidova

Psycholog spolupracujici se Skolou:

PhDr. Dana Markova

Konzultace: po pfedchozi domluvé

Kontakt: pavlina.mlada@spec-skola.cz

Konzultace: po pfedchozi domluvé

Kontakt: lenka.rihova@spec-skola.cz

Konzultace: pondéli: 13:30-15:30 h.
po pfedchozi dohodé

Kontakt: tel.: 725 738 528

michaela.smidova@spec-skola.cz

Konzultace: pondéli: 13:30-15:30 h.
po pfedchozi dohodé

Kontakt: tel.: 603 702 884

hana.chadimova@spec-skola.cz

Konzultace: pondéli: 13:30-15:30 h.
po pfedchozi dohodé

Kontakt: tel.: 725 738 528

michaela.smidova@spec-skola.cz

Konzultace: po pfedchozi domluvé

Kontakt: dana.markova@spec-skola.cz
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Vymezeni rozsahu ¢innosti
pedagogickych pracovniku, kteri jsou soucasti
SPP a poskytuji poradenské sluzby



VYCHOVNY PORADCE

r

I. Standardni ¢innosti vychovného poradce
I. I. Poradenské ¢innosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenskd pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni ceste
zak, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamétenymi k volbé vzdélavaci cesty zéka,

b) zékladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace
z4djmovych dotaznika v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby
povolani zakda,

¢) individuélni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci s
tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zdkonnym zastupcim s ohledem na ocekavani a predpoklady zaki ve spolupraci s
tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a stiedisky vychovné péce pii zajistovani
poradenskych sluzeb ptesahujicich kompetence skoly,

f) zajistovani skupinovych navstév zaka skoly v informacnich poradenskych stfediscich
krajskych pobocek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci zakiim a zdkonnym
zastupcim o moznosti individualniho vyuziti informacnich sluzeb téchto stiedisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zaklim cizinciim se ztetelem k jejich specidlnim
vzdélavacim potifebam.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zak, jejichz vyvoj a vzdélavani vyZzaduji zvlastni pozornost a
ptiprava navrhli na dalsi péci o tyto zéky, v€etné spoluprace na piipravé, kontrole a evidenci a
prabézné diagnostiky specidlnich vzdélavacich potieb a mimotadného nadéni a intervencnich
¢innosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo mimoradné nadané zéky ve
Skolskych poradenskych zatizenich.

3. Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi pii zajiStovani podpirnych opatieni pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a intervencnich ¢innosti pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

5. Ptiprava podminek pro vzdé€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim Skolou a Skolskymi poradenskymi

zafizenimi a koordinace vzdé€lavacich opatieni u téchto zak.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona.

I1. Metodické a informacni ¢innosti
1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly:
a) v otazkach kariérového rozhodovani zak,

b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,



ro~vor

¢) s napliiovanim podpirnych opatieni ve vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami,

d) s tvorbou a vyhodnocovanim individudlnich vzdélavacich plant,
e) v praci s nadanymi a mimofradné nadanymi zaky.

2. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikiim skoly.

3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkach kariérového rozhodovani
zaka, integrace, individualnich vzdelavacich plant, prace s nadanymi zéky apod.

4. Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim Skoly.

5. Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zatizeni v regionu,
0 jejich zaméteni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zaktim a jejich
zékonnym zastupctim.

6. Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci dalsich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochran¢ osobnich udaja.

7. Vedeni pisemnych zdznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrZena a realizovana opatfeni.5 5 Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich: ve znéni pozdéjsich
predpist. In: Praha: Sbirka zakonti Ceské republiky, roénik 2005, Castka 20/2005. Dostupné také
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/castka/2005-20

SKOLNI METODIK PREVENCE

I. Standardni ¢innosti §kolniho metodika prevence

I. I. Metodické a koordina¢ni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho
programu $koly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit §koly zaméfenych na prevenci zaSkolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie,
prekrimindlniho a kriminalniho chovéani, rizikovych projevt sebeposkozovani a dalSich projevii
rizikového chovani.

3. Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikt skoly v oblasti prevence rizikového
chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnik Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

5. Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se
socialné-vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji
jejich vzdélavani.



6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich prvki do
vzdélavaciho procesu a na integraci zaki/cizincii; prioritou v ramci tohoto procesu je prevence
rasismu, xenofobie a dalSich jevi, které souviseji s pfijimanim odliSnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem reventivnich aktivit v poradné a s
poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi odbornymi pracovisti,
zafizenimi a institucemi, které ptsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a ndsledné péci
v ptipadé¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zatfizeni v rdmci prevence rizikového chovani v souladu se zakonem o ochrané
osobnich udajt.

10. Vedeni pisemnych zdznaml umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti skolniho metodika
prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

I1. Informacéni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programu a projektl, o metodach a formach specifické primérni prevence pedagogickym
pracovnikiim Skoly.

2. Prezentace vysledk preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

3. Vedeni a priibézné aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani, zejména organti statni spravy a samospravy, sttedisek vychovné péce,
poskytovatell socialnich sluzeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organt
socialné-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci piisobici v oblasti prevence, center krizové
intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornikd.

4. Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym zastupctim,
pedagogickym pracovnikim Skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zdkonem o ochrané osobnich idajl a pfedavani informaci o realizovanych
preventivnich programech Skoly pro potifeby zpracovani analyz, statistik a krajskych plant
prevence.

II1. Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orientacni Seteni zaku s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zdkonnym zastupctim, ptipadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

2. Spolupréce s tiidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych zakt a tfid a participace na sledovani trovné rizikovych
faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

3. Piiprava podminek pro integraci Zaki se specifickymi poruchami chovani ve $kole a

koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zaktim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.



SPOLUPRACUJICI PSYCHOLOG SPC

Spolupracujici psycholog dochazi do skoly v pfedem dohodnutych terminech.

I. Standardni ¢innosti psychologa spolupracujiciho se §kolou

1.
2.
3.

Spoluprace s uciteli pii vyhledavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Podileni se na tfidnickych hodinach ve spolupraci s tfidnim ucitelem.

Poskytovani krizové intervence zakovi, ktery se ocitne v psychicky mimofadné néarocné
situaci.

4. Vytvareni podminek k maximalnimu vyuZiti potencialu ditéte.

. Provéadéni opatieni k posileni pozitivni atmosféry ve skole (napf. primarné preventivni prace s

tiidnimi kolektivy zaméfené na podporu dobrych vztahi ve tfidach, spolecné s metodikem
prevence).
Podileni se na kariérnim poradenstvi pro zaky.

7. Diagnostika tfidnich kolektivi a terapeutické ¢innosti s tfidnimi kolektivy.

II.

Screening, ankety, dotazniky ve Skole a jejich vyhodnocovani.

Poradenské ¢innosti

. Poskytnuti prvotni konzultace ditcti, které odbornika samo vyhledd nebo s vyjimkou

poskytnuti krizové intervence ditéti, které se ocitne v psychicky mimotadné€ narocné situaci.



SKOLNI PREVENTIVNI PROGRAM
pro Skolni rok

2024/2025

Vychéazi z SVP Pojd’ s nami

Skolni rok 2024/2025
Platnost od 1. 10 2024
Evaluace k 30. 8. 2025



Uvod

Skolni preventivni program slouzi jako zakladni néstroj prevence. Jde o komplexni

systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit. Pro $kolu je zavazny a podléha kontrole Ceské

Skolni inspekci.

Déti patii k nejohrozenéjsi skuping. Proto je dilezité zahajit primarni prevenci praveé

v dobé zékladni Skolni dochdzky, poskytnout zakiim co nejvice informaci (pfimétené k véku a

individudlnim zvlaStnostem), naslouchat jejich problémim a oteviené snimi hovofit i na

neformalni Urovni.

Charakteristika Skoly

Nase zakladni Skola zfizena podle §16, odst. 9 Skolského zdkona je uréena zakiim se

specifickymi vzdélavacimi potifebami.

Skola ma 2 budovy.

V soucasné dob¢ 15 tfid zakladni Skoly, do kterych jsou déti rozd€leny podle véku a podle

zpusobu vzdelavani.

7 tiid specidlni Skoly

2 tfidy pfipravného stupné
4 odd¢leni Skolni druziny

6 tfid zékladni Skoly dle §16/9 s minimalnimi vystupy

Vzdélavani déti a zakh bude zajistovat 54 pedagogickych pracovniki.

Vyucéovani probiha podle vzdélavaciho programu:

Kod a nazev \Vzdélavaci program pozndamky

79-01-B 79-01-B/01 SVP Pojd’ s nédmi, o i’”f’rlac‘)’”ri%z;:;‘p”e
Zi\KLvAD’Y ) Zakladni Skola C.j. 91/2010 ) specia,'lm, ék.oly
VZDELANI specialni vytvofeny podle RVP ZSS

§\.IP Pojd's nami, 74ci 1. — 9. roniku

C.J- 17vg7 ,/2022/SZUNB s diagnozou lehké mentaini

vyt'\/(?re’nylpodle RVVP ZV . postizeni, ktefi maji MDU
e g et amoutensecurine
ZAKLADNI 7akladni Skola  |vzd&lévani (MDU) podpurnych opatren
VZDELANI =

SVP Pojd’ s nami,

C.j. 1797 /2022/SZUNB 74ci bez mentalniho

vytvofeny podle RVP ZV postiZzeni

- standardni Uroven

Celkovy pocet zakt ¢ini 100 zaka a 12 zakh ptipravného stupné. Pedagogickych
pracovniki je 54 a nepedagogickych 9 (SPC - 11 PP, 2 NP). Ve skole je odd¢leni Skolni druziny.
Sougéasti $koly je skolni jidelna — vydejna. Zakiim je nabizen Skolni klub a Rehabilitaéni klub.
Ve skole jsou 4 zajmové krouzky realizované ve spolupraci s DDM Symfonie. Do vyuky jsou



http://www.spec-skola.cz/home/tridy

zatazovany efektivni metody — kooperativni a projektové vyucovani, vyuzivaji se informacni a
komunikac¢ni technologie. Vénujeme se problematice environmentéalni vychovy, vzdélavani a
osvete, praci s vypocetni a komunikacni technikou, socidlnimu a kulturnimu rozvoji zaki.

Analyza soucasné situace

Na zaklad€ informacnich kanald, kterymi jsou socialni sit€, okoli Skoly, informace od
ucitell, informace od rodi¢l, vychovatell SD a skolniho klubu, informace od &k,
sociometrické Setfeni klimatu tfid a vyskytu projevii rizikového chovani, nastavujeme
preventivni program hlavné na podporu zdravého zivotniho stylu, zlepSovani a udrzovani vztaht
v kolektivu. Dnesni doba ptinasi nové formy RCH z oblasti tabakovych vyrobki - zvykaci tabak,
nikotinové sacky. Budeme pracovat s tématem manipulace a distribuce potravin napodobujicich
alkoholové¢ a tabakové vyrobky.

Z evaluace systému SEPA, z nestandardniho typu naSich zdkt a jejich omezené miry
samostatnosti vychazi jako rizikova oblast zaskolactvi, agresivni projevy v kolektivu, mala
schopnost vyhodnoceni nebezpecné situace v redlném Zivoté i ve virtualnim svéte.

SPP predstavuje aktivity ve viech oblastech prevence rizikového chovani u déti a

mladeze, kam zafazujeme zejména

- Sikanovéni, vandalismus a dal$i formy nasilného chovani, agrese, sebevrazedné chovéani

- bezpecnost v doprave

- virtudlni navykové latky (PC, mobilni telefon), kyberSikana

- zaskolactvi

- xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

- spektrum poruch piijmu potravy

- koufeni, tabdkové vyrobky, alkoholismus, zavislosti na navykovych latkach

- okruh poruch a problémt spojenych se syndromem tyraného a zanedbdvaného ditéte

- patologické hrac¢stvi

- zneuzivani

Cile SPP
Kazda oblast rizikového chovani ma své vzdélavaci vystupy. Cilem SPP je plnéni
vystupl stanovenych s ohledem na vék a individualni schopnosti naSich zaka v téchto oblastech.

Zaskolactvi:

Zna Skolni fad a pravidla omlouvani absence ve Skole.

Rozumi tomu, pro¢ je dilezité chodit pravidelné do Skoly.

Vi, jak navazovat a udrzovat kamaradské vztahy se svymi spoluzaky.

Chape diivody, pro¢ rodice kontroluji Skolni dochazku.

Vi, jak se ma ucit a zvladat Skolni povinnosti a tikoly.

Chape, ze vyhybani se Skole neni feSenim konfliktl se spoluzéky nebo s ucenim.
Vi, na koho se mtize obratit, kdyz ma problém.

Zdrava strava, poruchy prijmi potravy:
e Rozumi konceptu probléml se stravovanim.
e Vi, ze neni spravné nejist, kdyz ma hlad.
® 7na hlavni zdravotni rizika provazejici hladovéni.
e Chape vyznam pravidelnosti v pfijmu potravy.
e Mai predstavu o tom, jak vypada zdravé jidlo.

10



Vi, ze nekterd jidla je vhodné jist Castéji a jina méng.

Vi, ze je rozdil mezi tim, kdyz hubne dospé€ly ¢lovek (maminka, starsi sestra) a tim, kdyz
hubne dité ve vyvinu.

Zna vyhody pravidelného sportovani.

Vi, jak ma provadéet jednoduché cviky na protazeni a posilenti téla.

Télo - co mi Skodi:

Vi, ze existuji navykové latky, a zdkladni z nich zna.

Chape, ze nékteré latky, které jsou bézné¢ doma, mohou byt nebezpetné a mély by byt
bezpecné skladovany.

Vi, ze je zakazano vlastnit nékteré latky.

Rozlisuje, Ze alkohol a tabak jsou také navykové latky, piestoze neni zakazano je vlastnit.
Vi, Ze nema nic pfijimat a konzumovat od cizich osob.

Vnima rozdily mezi zdravym Zivotnim stylem a uzivanim drog.

Chéape hodnotu zdravi a vidi nevyhody $patného zdrav. stavu.

Zné doporucenti, jak udrzovat dusevni zdravi a zdravy zivotni styl.

Zné zakony omezujici koufeni, uzivani alkoholu a nelegéalnich drog.

Vi o hlavnich negativnich (zdravotnich a spolecenskych) disledcich uzivani drog.

Vi, co ma ud¢lat, kdyz se dozvi, Ze jeho kamarad uziva drogy.

Zna strategie, jak odmitnout, kdyZ mu nabidne drogu kamarad / spoluzak / rodi¢ / cizi
osoba.

Vi, na koho se ve skole obratit v ptipadé problému s uzivanim navyk. latek.

Ma prehled o organizacich poskytujicich pomoc mimo Skolu, vcetné¢ kontaktl
a telefonnich ¢isel.

Nova naboZenska hnuti:

e Chape, Ze existuji rizné piistupy k nadbozenstvi a vife arozumi obsahu pojml vira
a nabozenstvi.

e Mz piehled o hlavnich ndbozenskych smérech.

e Vi, jaky je rozdil mezi naboZenstvim a sektou.

e 7na zakladni znaky a rizika, kterymi se sekta vyznacuje.

® Zna alespon nékteré cirkve, které jsou v CR statem uznané a registrované a zna piiklady
skupin povaZovanych za sekty.

e 7na tyto sekty a jejich pravidla.

e Chape, zZe urcité nabozenské presvédceni a praktiky mohou byt nebezpecné.

e Vi, jak se projevuje skutecnd a faleSnd autorita arozumi rozdilu mezi autoritou
a autoritatstvim.

e Vi, kde ma svoje hranice — tj. kam az je mozné pfipustit druhé a kam uz ne.

® 7n4 moznosti, jak se branit natlaku ze strany druhych.

e Vi, jak se ma zachovat v konfliktnich situacich.

Vandalismus:

e Vi, jak ma zachdzet s vlastnimi vécmi a chape rozdil mezi cizi a vlastni véci.

e Vi, jaké sankce jsou za ni¢eni ciziho majetku.

e 7na zpusoby vlastniho vyziti bez nic¢eni ciziho majetku.

Bezpec¢né na internetu:

Vi jak tvotit bezpecné a snadno zapamatovatelné heslo.

Vi, jaké informace a fotografie patii na internet a co uz ne a proc.
Vi, jak si poradit s kyberSikanou, na koho se obratit s pomoci.
Vi, jak pozna, kdo je kamarad a kdo je podvodnik.
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Vi, jak chranit své soukromi na socidlnich sitich.

Patologické hracstvi:

e 7na rizika vzniku zavislosti na hrach, automatech, vyhernich telefonnich aplikacich.
e Ziska prehled o pravdépodobnosti vyhry a prohry
Agrese:
e Vi, ze je zakdzano do Skoly nosit nebezpecné néstroje — noze, zbrané a stielné pistole
apod.
e Rozumi tomu, pro€ a jak jsou tyto nastroje nebezpecné.
® Zna moznosti, jak se chovat a bréanit pfi napadeni.
e Vi, ze neni povoleno ublizovat spoluzakim a tyrat zvifata.
e Chape zéasady slusného chovani ve Skole a vii¢i druhym lidem (viz Skolni fad).
e Vi, jak ma postupovat, kdyz u spoluzéka objevi nebezpecény predmét.
e Chape postihy, které by mél pti pouzivani zbrani.
e Vi, jak se ma zachovat, kdyz zjisti, ze je nékomu ublizovano.
e Vi, co znamena pojem sebeposkozovani, chape, Ze je toto chovani rizikové. Vi, zZe je
zakazano $itit materialy s fotkami ¢i nahravkami zachycujici sebeposkozovani.
Rizikové sporty:
e Vi, Ze je povinné nosit pfilbu pii jizd€ na kole, koleckovych bruslich, lyZovani a dalSich
sportech.
e Chape zéasady a doporuceni pro bezpecny kontakt se zvitaty.
® 7na zasady, jak ptfedchazet napadeni zvifetem.
e Vi, jak se mé zachovat pfi napadeni zvifetem.
e Vi, jak se ma chovat ve Skole pii hodin€ a o piestavkach.
e Chape skolni tad a pravidla slusného a bezpecného chovani.
e RozliSuje pravidla chovani na hfisti, v télocvicné, v Satné ¢i ve Skolni druziné.
e Vi, co je smyslem téchto pravidel a pro¢ jsou uzite¢na.
e Vi, jak lze pfedchazet tiraziim doma, ve Skole a pii sportu.
e Identifikuje, které predméty mohou byt doma ¢i ve Skole nebezpecné.
e Vi, jak lze pracovat s potenc. nebezpe¢nymi predmeéty.
e Identifikuje mista, kde 1ze bezpecné sportovat.
Rasismus:
e Ma3 zékladni informace o narodnostnich mensinéach, které ziji na naSem tizemi.
e Vi, ze kazdy ¢lovek ma stejna prava bez ohledu na své ndzorové, nabozenské ¢i politické
presveédceni.
e RozliSuje rizné zplsoby Zivota, odliSné ndzory, mysleni a vnimani svéta.
e Rozumi tomu, ze vSechny etnické skupiny si jsou rovnocenné a zadna rasa neni
nadfazend nad jinou.
e Identifikuje spolecné a rozdilné rysy svoji kultury s kulturou urcité narodnostni menSiny.
e Chape odlisnosti a specifika dané etnické skupiny jako obohacujici a pfinosné pro nase
kulturni prostfedi — nikoliv jako zdroj konfliktt.
e Rozpozna projevy rasismu a xenofobie ve svém okoli.
ZneuZivani:
e Vi, Ze neni povoleno, aby se jej intimné dotykal cizi clovek.
e Chape, Ze jej nesmi nikdo nutit do toho, aby se ono intimn¢ dotykalo druhych lidi.
e Rozumi tomu, proc€ je dalezité a pro néj uzite¢né ohlasit projevy zneuzivani svému uciteli
/ 8kolnimu psychologovi.
e Identifikuje potencionalniho agresora a nebezpecnou osobu.
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Chape, Ze je zakazano kryt agresora a podilet se na tyrani ¢i sex. zneuZivani zvitat /
spoluzaki / sourozencd.

Metody a formy prevence jsou

Mapovani a vyhodnocovani klima ve ttidé.

Uzka spoluprace mezi rodici, zaky a skolou.

Skola je zapojena v programu “Nenech to byt” - Zaci maji moznost vyuzit QR kod
umistény na nasténce SPP v obou budovéch a Z4ci nejstarsich ro¢niki i na vymezeném
misté v kmenové tiide.

Poradenska ¢innost - vefejné pristupné telefonni kontakty na SMP a VP.

Odhalovani poruch chovani a nasledna intervence.

Vdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

Jednotny vetejny odmitavy postoj k uzivani potravin ptipominajicich navykové latky u
zaku - latky podobné tvarem, barvou, chuti 1 pouzitim.

Vyhranéni negativniho vztahu k navykovym latkam a patologickému hracstvi.

Siroka nabidka §kolnich i mimogkolnich aktivit a moznost zaZiti spéchu a seberealizace.

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

Mapovani ptiznivého klima ve tfidach a odhalovani RCH.

Vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvateni eticky hodnotnych postojt
a zpusobtll chovani.

Akce zaméfené na zvyseni pravniho védomi — spoluprace s Policii CR.

Zamé&feni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
nasili...

Dovednost volby spravné Zivotospravy — poruchy piijmu potravy.

Zvysovani ptiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyleti,
exkurzi, projektovych dnti, dodrzovanim tradic Skoly.

Siroka nabidka volnogasovych aktivit — krouzky nabizené organizaci P¥istav z.s..
Ugast ve vytvarnych, sportovnich soutdZich.

Ekologicka vychova.

Ve vyuce

Vsechny aktivity jsou zapojovany do vyuky podle moznosti a schopnosti zaka

navstévujici tfidu. O formé a rozsahu si rozhoduje tfidni ucitel, viz doporuceny tematicky plan.

DoporuCeny tematicky plan prevence rizikového chovani

obdobi

téma DoporuCené vystupy

zafi

Zaskolactvi, [ Zna Skolni Fad a pravidla omlouvani absence ve Skole. Rozumi tomu,
zanedbavani | proC je dUlezité chodit pravidelné do Skoly. Vi, jak navazovat a udrZovat

déti kamaradské vztahy se svymi spoluzdky. Chape duvody, pro€ rodiCe
kontroluji Skolni dochazku. Vi, jak se ma ucit a zvladat Skolni povinnosti
a Ukoly. Chape, Ze vyhybani se Skole neni feSenim konfliktl se spoluzaky
nebo s u€enim. Vi, na koho se mUze obratit, kdyZ ma problém.
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fijen

Zdrava
strava,
poruchy
pFijmu
potravy

Rozumi konceptu problémU se stravovanim. Vi, Ze neni spravné nejist,
kdyZ ma hlad. Zna hlavni zdravotni rizika provazejici hladovéni. Chape
vyznam pravidelnosti v pfijmu potravy. Ma pfedstavu o tom, jak vypada
zdravé jidlo. Vi, Ze nékterd jidla je vhodné jist Cast€ji a jind méné. Vi, Ze
je rozdil mezi tim, kdyZ hubne dospély Clovék (maminka, starSi sestra)
a tim, kdyZ hubne dité ve vyvinu. Zna vyhody pravidelného sportovani. Vi,
jak ma provadét jednoduché cviky na protaZeni a posileni téla.

listopad

Télo - co mi
Skodi -
drogy

Vi, Ze existuji navykové latky, a zdkladni z nich zna. Chéape, Ze nékteré
latky, které jsou bézné doma, mohou byt nebezpeCné a mély by byt
bezpeCné skladovany. Vi, Ze je zakazano vlastnit nékteré latky — drogy.
RozliSuje, Ze alkohol a tabdk jsou také drogy, pfestoZe neni zakazano je
vlastnit. Vi, Ze nema nic pfijimat a konzumovat od cizich osob. Vnima
rozdily mezi zdravym Zivotnim stylem a uzivanim drog. Chape hodnotu
zdravi avidi nevyhody Spatného zdrav. stavu. Zna doporuceni, jak
udrZzovat duSevni zdravi azdravy Zivotni styl. Znd zdkony omezujici
koufeni, uzivani alkoholu a nelegédlnich drog. Vi o hlavnich negativnich
(zdravotnich a spoleCenskych) dUsledcich uzivani drog. Vi, co ma udélat,
kdyZ se dozvi, Ze jeho kamarad uZiva drogy. Zna strategie, jak odmitnout,
kdyZ mu nabidne drogu kamardd / spoluzdk / rodi€ / cizi osoba. Vi
na koho se ve Skole obrétit v pfipad€ problému s uzivanim navyk. latek.
M3 pfFehled o organizacich poskytujicich pomoc mimo Skolu, vCetné
kontaktu a telefonnich Cisel.

prosinec

Nova
nabozenska
hnuti

Chépe, Ze existuji rlzné pfistupy k naboZenstvi a vife a rozumi obsahu
pojmU vira a naboZenstvi. Ma pfehled o hlavnich ndboZenskych smérech.
Vi, jaky je rozdil mezi ndboZenstvim a sektou. Znd zakladni znaky a rizika,
kterymi se sekta vyznaSuje. Zna alespori n&které cirkve, které jsou v CR
stdtem wuznané aregistrované azna pfiklady skupin povaZovanych
za sekty. Zna tyto sekty ajejich pravidla. Chape, Ze urdité nabozZenské
pfesvédCeni a praktiky mohou byt nebezpe€né. Vi, jak se projevuje
skuteCna afaleSnd autorita arozumi rozdilu mezi autoritou
a autoritafstvim. Vi, kde ma svoje hranice — tj. kam aZ je mozné pfipustit
druhé a kam uz ne. Znd moznosti, jak se branit natlaku ze strany druhych.
Vi, jak se ma zachovat v konfliktnich situacich.

leden

Vandalismus

Vi, jak ma zachazet s vlastnimi v&cmi a chape rozdil mezi cizi a vlastni
veci. Vi, jaké sankce jsou za zniCeni ciziho majetku. Znd zpUsoby vlastniho
vyZiti bez poniCeni ciziho majetku.

unor

BezpeCné
na internetu

Patologické
hracéstvi

Vi jak tvofit bezpeCné a snadno zapamatovatelné heslo.

Vi, jaké informace a fotografie patfi na internet a co uz ne a proC. Vi, jak
si poradit s kyberSikanou, na koho se obratit s pomoci. Vi, jak pozna, kdo
je kamarad a kdo je podvodnik. Vi, jak chranit své soukromi na socidlnich
sitich.

Zna rizika vzniku zdvislosti na hrach, automatech, vyhernich telefonnich
aplikacich. Ziska pfehled o pravdépodobnosti vyhry a prohry.
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bfezen

Agrese

Vi, Ze je zakdzano do Skoly nosit nebezpeCné nastroje — noze, zbrané
a stfelné pistole apod. Rozumi tomu, proC ajak jsou tyto nastroje
nebezpeCné. Zna moznosti, jak se chovat a branit pfi napadeni. Vi, Ze
neni povoleno ublizovat spoluzaklm atyrat zvifata. Chape zasady
sluSného chovani ve Skole a vac&i druhym lidem (viz Skolni fad). Vi, jak ma
postupovat, kdyZ uspoluZzdka objevi nebezpeCny pfedmét. Chdpe
postihy, které by mél pfi pouzivani zbrani. Vi, jak se ma zachovat, kdyz
zjisti, Ze je n€komu ubliZovano.

duben

Rizikové
sporty

Vi, Ze je povinné nosit pfilbu pfi jizd& na kole, koleCkovych bruslich,
lyZovani a dalSich sportech. Chdape zasady a doporuCeni pro bezpelny
kontakt se zvifaty. Zna zasady, jak pfedchazet napadeni zvifetem. Vi, jak
se ma zachovat pfi napadeni zvifetem. Vi, jak se ma chovat ve Skole pfi
hodin€ a o pfestavkach. Chdpe Skolni Fad apravidla sluSného
a bezpe€ného chovani. RozliSuje pravidla chovani na hfisti, v télocvi€né,
v Satné Ci ve Skolni druziné. Vi, co je smyslem téchto pravidel a proC€ jsou
uzite€na. Vi, jak lze predchazet Urazim doma, ve Skole a pfi sportu.
Identifikuje, které pfedméty mohou byt doma Ci ve Skole nebezpe€né. Vi,
jak lze pracovat s potenc. nebezpeCnymi pfedméty. Identifikuje mista,
kde Ize bezpeCné sportovat.

kvéten

Rasismus

e

M3 zakladni informace o narodnostnich menSinach, které Ziji na naSem
Uzemi. Vi, Ze kazdy Clovék ma stejna prava bez ohledu na své nazorové,
naboZenské &i politické presvédCeni. RozliSuje ruzné zplsoby Zivota,
odliSné nazory, mySleni avnimani svéta. Rozumi tomu, Ze vSechny
etnické skupiny si jsou rovnocenné azadna rasa neni nadfazend nad
jinou. Identifikuje spole€né a rozdilné rysy svoji kultury s kulturou urdité
narodnostni menSiny. Chape odliSnosti a specifika dané etnické skupiny
jako obohacujici a pfinosné pro naSe kulturni prostfedi — nikoliv jako zdroj
konflikt(l. Rozpoznd projevy rasismu a xenofobie ve svém okoli.

Cerven

N
N

Lk

Zneuzivan

-

Vi, Ze neni povoleno, aby se jej intimné dotykal cizi Clov€k. Chape, Ze jej
nesmi nikdo nutit do toho, aby se ono intimné dotykalo druhych lidi.
Rozumi tomu, proC je dullezité apro néj uzitené ohlasit projevy
zneuzivani svému ucCiteli / Skolnimu psychologovi. Identifikuje
potencionalniho agresora a nebezpeCnou osobu. Chape, Ze je zakdzano
kryt agresora a podilet se na tyrani i sex. zneuzivani zvifat / spoluzaku /
sourozencu.

Casové usporadani a rozsah témat ve Skolni vyuce ma v kompetenci tfidni ucitel s ohledem na

moznosti zaku a vék.

Nespecificka prevence
1. Dlouhodobé projekty pro zaky, tradice Skoly

2. Projektové dny, Skolni akce

3. Spoluprace se zakonnymi zastupci (ZZ)
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Dlouhodobé projekty pro zaky

e Projekty: Tradice: Oslavy vyroci Skoly

Vanoce a Advent
Adventni zpivani

Ostatni projekty: Kulturni aktivity — divadelni ptedstaveni, prezentace ZUS, ...
Skolni i meziskolni sportovni aktivity
Setkani
Ucelena rehabilitacni péce
Podpora vzdé€lavani prostiednictvim ICT
Skolni projekt — Ovoce a zelenina do kol
Skolni projekt - Mléko do kol
Dramaticka dilna s Romanem Hampacherem

Solna jeskyné
Brusleni v Zimnim stadionu Podébrady
Plavani v lazefiském bazénu

Projektové dny, tradice Skoly

Dny otevienych dvefi — oslavy vyro¢i zalozeni Skoly

Mikulasska nadilka

Vénoc¢ni jarmark

Vénoc¢ni besidky pro rodice

Projektové akce potadané jednotlivymi tfidami (Halloween, masopust, Skolni pout’ ...)
Skolni vylety

Néavstéva divadel a kina

Skolni vyjezd do piirody

Zajmovée akce spolecné pro déti a zakonné zastupce

Sportovni akce

viz Skolni plan akci na rok 2024/2025

Spoluprace se zdkonnymi zastupci

Nabidka tfidnich schlizek konané nékolikrat rocné

Nabidka spole¢nych setkani vedeni Skoly se zakonnymi zéstupci

Ptedavani informaci zakonnym zéastupctim (déale ZZ) prostfednictvim webovych stranek
Skoly, komunika¢niho portfolia TWIGSEE

Veiejné ptistupné konzultaéni hodiny SPP

Skola je zatazena do programu “Rodige vitani”

Verejné pristupna nasténka na budove skoly s aktualnimi informacemi a kontakty
Moznost pro ZZ ucastnit se n€kterych celoskolnich akci (Vanoc¢ni jarmark, Velikonocni
jarmark, Svatek Zelvy, aj.)
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Spoluprace s organizacemi a institucemi
e Ucast v preventivnim programu SMART

e Spoluprace s DDM Podébrady

e Spoluprace s NZDM Klub Zvonice v Podébradech

e Den s hasiCi

e Rozhlédni se!

e Besedy s Policii CR

e Beseda s Méstskou Policii Podébrady

e Ucast na Dni zachranatt

[ J

Prezentace policejniho kynologa

Specificka prevence

Projektové dny pro zaky praktickych tiid realizované SMP a VP
e 7afi - Zaskolactvi, zanedbavani
e listopad - T¢lo - co mi Skodi
e leden - Vandalismus
e biezen - Agrese
e kvéten - Rasismus

Adresar organizaci

SPC Podé¢brady 602 540 912
Pedagogicko-psychologické poradna Nymburk 325512 667
SVP Kolin 777738 794
OSPOD Nymburk 325501 101
Linka bezpeci (bezplatna) 116 111
Policie CR 158

Hasici 150
Zachranna sluzba 155
Integrovany zachranny systém 112
ZAVER

Skolni strategie prevence rizikového chovéni je souéasti §kolniho vzdélavaciho programu
Pojd’ s nami. Utastni se ho viichni zaméstnanci $koly (pedagogiéti i nepedagogiéti pracovnici),
7aci, Z7Z a externi odbornici.
V ramci skolni strategie prevence rizikového chovani kombinujeme poskytovani informaci z
oblasti prevence rizikového chovani a vycvik v socidlnich dovednostech. Preferujeme pftistupy
zamétené do oblasti zdravého zivotniho stylu a aktivniho socialniho uceni.

Nase preventivni aktivity na sebe navazuji, jsou kontinualni a komplexni, preferujeme
interaktivni programy v mensich skupinéach jednotlivych tiid.

Program bere zfetel vék a osobni charakteristiky jedinct a na vytvaieni dobrého klimatu
v kazdé trid¢, a tim 1 celé skole.
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Preventivni program a jim nastavené aktivity budou mit smysl jedin¢ tehdy, kdyz vSichni
zucCastnéni budou vidét smysluplnost svého kondni. A o to se nasSe Skola intenzivné snazi.

Strategie predchazeni
Skolni neuspésnosti

Ptiloha SVP  “Pojd’ s nami”
obdobi $k. rok 2024/25
Platnost od 1. 10. 2024
Evaluace k 31. 8. 2025
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Cilem programu je zpfistupnit vzdélavani vSem zakiim a zajistit prevenci a pomoc zakiim
ohrozenym Skolni neuspésnosti. StéZejni je podpora samostatného a nezavislého mysleni zakd,

seznamovani zakl s riznymi styly uceni a soustavna pedagogicka diagnostika v§emi pedagogy.

Mozné priciny Skolni netaspésSnosti

a) osobnost ditéte - snizend inteligence, nedostatecnd pamét, emocni labilita, nizké sebediivéra,
poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace zaka

b) rodina - nepodnétné rodinné prostiedi, rozdilné osobnostni a socidlni podminky Zivota v
roding, nespravné typy vychovy, slozita rodinna situace, cizojazy¢né rodinné prostredi

¢) nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve Skole — mala aktivizace Zdkovy osobnosti ve
vyucovani, nedostate¢na motivace, nerespektovani vyvojovych hledisek a principti pedagogické
prace, Spatné vztahy mezi ucitelem a zakem, poptipad€ mezi zakem a spoluzaky, konflikty ve

spolupraci skoly s rodinou.

Skola ma zpracovanou Skolni strategii napliiovani rovnych piilezitosti, ve které jsou

stanoveny metody piedchdzeni Skolnimu neuspéchu.

Postup pfi FeSeni Skolniho neuspéchu, i pfes pfijata opatieni:
Neplnéni vzdélavacich vystupti ve vyucovani
Prospéch je feSen Ctvrtletné na pedagogické rad€. V piipadé klasifika¢niho stupné 4-5:
1. Tiidni ucitel (TU) si domluvi schiizku se zakonnym zastupcem (ZZ) a spolecn¢ se snazi
rozklicovat pficinu selhdvani Zaka. SepiSe zapis.
2. TU + 8kolni poradenské pracovisté (SPP) diagnostikuji p¥i¢iny, posoudi zdkovy moznosti
a jeho styl uceni, zvoli opatieni (douc¢ovani, stanoveni ptfiméfeného rozsahu uciva,

vysetteni v SPC, PLPP)

hrozeni z di izojazy¢ného prostiedi
Z4k s jinym statnim ob&anstvim, nebo s nedostate¢nou znalosti Eeského jazyka:
1. Tiidni ugitel (TU) vyhodnoti miru porozuméni a aktivniho pouZivani CJ spoleéné se ZZ.
2. Pokud TU vyhodnoti nedostatenost znalost CJ, nastavi podporu individualng se

specialistou na komunikacni rozvoj.

Vysokéa absence ve vyucovani

Jakékoliv absence presahujici 30% zameSkanych hodin na ¢tvrtleti je evidovana VP.
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1. TU identifikuje diivod vysoké absence.

2. V piipad¢ podezielé absence TU pisemné oznami ZZ tuto skutecnost.

3. V ptipad¢ selhdvani zdka si TU domluvi schiizku s ZZ a spole¢né se snazi rozkli¢ovat
pfi¢inu vysoké absence a Skolni netispéSnost. Spole¢né nastavi strategii pfipravy na
vyucovani, dochazeni do Skoly a omlouvani (plan doplnéni u¢iva, douovani, nabidka
NZDM Zvonice, zapijceni nebo predani materidlti k domacimu procvicovani).

4. Pti pokracovani selhavani navrhne TU vysetieni v SPC.

Nedostate¢né materialni zabezpeceni
V ptipadé skolni netspésnosti zplisobenou Spatnou socialni situaci v rodiné.
1. TU fesi problém se ZZ.
2. 'V ptipadé pietrvavani problému SPP nabidne ZZ kontakty na spolupréci s dal§imi
organizacemi (neziskové organizace, UP, ...).

3. V piipadé dal§iho pietrvavani problému SPP kontaktuje OSPOD Podébrady.

Zména situace v roding
Pti vyrazném zhorSeni prospéchu zéka, chovani zaka, kdy zak zac¢ne byt apaticky vici plnéni
Skolnich povinnosti.

1. TU zkontaktuje ZZ a domluvi schiizku spole¢né se SPP.

2. SPP doporuéi v piipadé potfeby odbornou pomoc - psycholog spolupracujici se $kolou,

rodinny psycholog, poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy...

Psychické potize zaka
Mohou se projevovat snizenym zajmem o vyuku, nizkou motivaci, pasivitou, sniZenou
sebediivérou, nedostatkem pracovnich navykt, zapornych vztahem ke Skole apod.
1. TU zkontaktuje metodika prevence (dale MP) a vychovného poradce (dale VP), ktefi se
snazi pomoci pohovoru s zdkem zjistit pii¢iny jeho chovani a ptistupu.
2. 'V ptipad¢ Spatného klimatu ve tidé Skolni MP a VP pracuyji s tfidnim kolektivem.
3. V ptipad¢ individualnich psychickych potizi, negativniho emoc¢niho ladéni zkontaktuje
SPP ZZ 74ka s zadosti o souhlas se sluzbami psychologa spolupracujiciho se $kolou, piip.
doporuci ZZ individualni terapie v odbornych poradenskych zatizeni a v pfipadé zdjmu

na né ZZ ptreda kontakty.
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Strategie predchazeni
Sikané

Ptiloha SVP “Pojd’ s nami”
Obdobi sk. rok 2024/2025
Platnost od 1. 10. 2024
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Evaluace k 31. 8. 2025
Sikana

Skola je povinna fesit Sikanu ve §kole i na akcich potadanych $kolou, mimo $kolu je to
véc policie a zdkonny zastupce (ZZ).

Sikana je agresivni chovani ze strany Z4ka (zakt) vici zakovi, nebo skuping zaka, ¢i
uciteli, které se v ¢ase opakuje a je zalozeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté
snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socidln¢€ nebo v ptipadé Sikany ucitele také profesionalné.
Sikana je dale charakteristicki nepomérem sil a bezmocnosti obéti. U zaki se za Sikanovani
nepovazuje Skadleni nebo agrese, které nema znaky Sikanovani. Ve chvili, kdy se zék Skadleni
nebo agresi neumi, nebo nemtize branit, citi se bezradny a bezmocny, pak toto chovani ptertista v
Sikanu.

Kybersikana (elektronicka Sikana) mlize mit podobu napt. zakladani falesnych profili na
jméno zéka nebo ucitele, prezentace ponizujicich videi na portalech, zasilani vulgarnich a
vyhruznych SMS nebo e-maily.

Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni pehliZeni a ignorovani zaka
¢1 zakt tfidni nebo jinou skupinou spoluzakii. Nebezpecnost plisobeni Sikany spociva zvlaste v
zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi
obéti.

O vsech krocich a postupech provézt pisemny zdznam s podpisy vSech zicastnénych!!!

Varovné signaly Sikanovani

Primé varovné signaly Sikanovani mohou byt napr.

Posmésné pozndmky na adresu zdka, pokoiujici pfezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé zerty na
jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni pfezdivkou zranitelny.
Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené neptatelskym az nenavistnym nebo
pohrdavym tonem. Natlak na zéka, aby daval vécné dary Sikanujicimu nebo za n¢j platil.
Ptikazy, které dostava od jinych spoluzéki, zejména pronasené panova¢nym tonem.
Skutecnost, ze zak se podiizuje ponizujicim a panovacnym piikazim spoluzakd.

Nétlak na zdka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inii ¢i k nuceni spoluti€asti na nich.
Honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast’ silné, ale je napadné, ze je
obét’ neoplaci. Rvacky, v nichz je jeden z G€astnikil viditelné€ slabsi a snazi se uniknout.

74k se snazi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani u¢itelim apod.

Neprimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.

74k je o prestavkach asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, neméa kamarady.

Pti tymovych sportech byva jedinec volen do druZstva mezi poslednimi.

Piisobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi, stava se uzavienym.

Jeho Skolni prospéch se nékdy néhle a nevysvétlitelné zhorsuje.

Jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené, mé zaspinény nebo poskozeny
odév. Stale postrada néjakeé své véci.
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Meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze skoly, zacina vyhledavat diivody pro absenci ve

skole.

Skolni strategie predchazeni Sikané ma 13 hlavnich soucasti:

won

E

A e A

11.
12.
13.

zmapovani situace — analyza a evaluace - tfidni klima,

motivovani pedagogli pro zménu,

spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogt - seznameni s krizovym planem,
uzsi realizacni tym (zastupce vedeni skoly, tfidni ucitelé (TU), metodik prevence (MP),
vychovny poradceVP , psycholog spolupracujici se Skolou),

spole¢ny postup pii feseni Sikanovani,

primarni prevence v tfidnich hodinéach.

primarni prevence ve vyuce,

primarni prevence ve Skolnich a mimoskolnich programech mimo vyucovani,
ochranny rezim (Skolni fad, dohledy ucitelit),

spolupréce s rodi¢i (vhodny zptisob seznameni s prevenci a feSenim Sikany ve skole,
naptiklad na webovych strankach, pomoci informativniho dopisu a pii tfidnich
schiizkach),

Skolni poradenské sluzby,

spolupréce se specializovanymi zafizenimi.

vztahy se Skolami v okoli, NZDM.
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Prvni pomoc pfi pocatecni sikané:

Krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili
pri pokrodilé sikané:

10.
11.

odhad zavainosti a formy Sikany;

rozhovor s témi, ktefi na $ikanovani upozornili,
a s obé&tmi:

nalezeni vhodnych svédka;

individualni rozhovory se svédky (nepfipustné
je spoletné vyietfovani agresord a svédkd
a konfrontace obé&ti s agresory);

ochrana obéti:

predbéiné vyhodnoceni a volba ze dvou typi
rozhovoru:

a) rozhovor sobétmi a rozhovor sagresory
(sméfovani k metodé usmirenti);

b) rozhovor sagresory (sméfovani k metodé
vnéjiiho natlaku);

realizace vhodné metody:

a) metoda usmifeni;

b) metoda vnéjiiho natlaku (vychovny pohovor
nebo wychovnd komise sagresorem a jeho
rodici);

tfidni hodina:

a) efekt metody usmifeni;

b) ozndmeni potrestani agresora;

rozhovor s rodici obéti;

tridni schizka;

prace s celou tridou.

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladdnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad
zavainosti a formy Sikany;

2. bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni
skupinového nasili

B. Pfiprava podminek pro vyietfovani

3. zalarmovani pedagogt na poschodi
a informovani vedeni skoly;

4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové
vypovédi;
pokraéujici pomoc obéti (pfivolani Iékaie);

6. oznameni na policii, paralelné — navazani
kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢am

C. Vysetrovani

7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lanka,
nespolupracujicich svédku;

9. individualni, pfipadné konfrontacni
rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, pripadné konfrontace
mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (ob&tmi)

D. Naprava

11. metoda vnéjiiho natlaku a zména konstelace

skupiny.

Pravni odpovédnost Skoly

Skola ma odpovédnost za zéky. V souladu s ustanovenim § 29 zakona &. 561/2004 Sb.

(Skolského zakona) jsou Skoly a Skolska zatizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi
zaki v pribéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaiet podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro predchézeni vzniku rizikového chovéni. Z tohoto diivodu pedagog
musi Sikanovani mezi zaky neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc.
Skola ma ohlasovaci povinnost pii vyskytu Sikany v nasledujicich ptipadech:

Dojde-li k Sikané v prib¢hu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti nebo poskytovani

Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skutecnost ozndmit zdkonnému zéstupci jak

7éka, ktery byl utoénikem, tak Zéka, ktery byl obé&ti. Skola ohlasuje organu socialng
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pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze dité je v ohrozeni bud’
proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo.
e Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které¢ by mohlo napliiovat znaky ptrestupku
nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR.
§ 146 trestniho zakoniku (dale jen ,,TZ*) ubliZeni na zdravi
§ 171 TZ omezovani osobni svobody
§ 175 TZ vydirani
§ 177 TZ ttisku
§ 185 TZ znasilnéni
§ 191 TZ siteni pornografie
§ 205 TZ kradez
§ 228 TZ posSkozeni cizi véci
§ 353 TZ nebezpecéné vyhrozovani
Kazdy mé povinnost prekazit pachani nebo spachani trestného ¢inu (§ 367 TZ). Prekazit
trestny €in lze 1 jeho v€asnym ozndmenim statnimu zastupci nebo policejnimu organu. Jestlize to
neudéla, sam spachal trestny ¢in nepiekazeni a neoznameni trestného ¢inu a vystavuje se tim
trestnimu postihu. S t€innosti od 1. 12. 2016 se rovnéz vySe popsanych trestnych ¢intt bude moci
dopustit 1 sama Skola jako pravnickd osoba, kdyby naptiklad imysIné zatajovala, Ze u nich
uvedenym trestnym ¢intim dochazi.

UZsi realiza¢ni tym
Reditelka $koly: Mgr. Pavlina Mlad4
Zastupkyné feditele $koly: Mgr. Lenka Rihova, Mgr.Michaela Smidova
Vychovny poradce: Mgr. Hana Chadimova
Skolni metodik prevence: Mgr. Michaela Smidova
Vedouci $kolni druziny: Zuzana Nykodymova
Vedouci klubu: Markéta Rysova
Spolupracujici psycholog: PhDr. Dana Markova

Postup pri FeSeni Sikany

Ucitel je svédkem Sikany — brutdlniho nasili:

1. Bezprostfedni zachrana obéti! Odvést obét’ okamzité ze ttidy.

2. Domluvit se s ostatnimi pedagogy na spolupraci pfi vysetfovani.

3. Pokracovat v pomoci a podpote obéti (dat obéti napit, zajistit Iékarské vysetreni)!

Po navratu od 1ékare nepoustét obét’ zpét do tiidy.

4. Kontaktovat ZZ obéti — pii rozhovoru se ZZ se vyvarovat slovu Sikana, 1épe je pouzivat
trapené nebo ublizované dité. Hovofit s nimi ,,na rovinu®, ujistit je, ze se konflikt fesi.
Dohodnout se se ZZ, jakym zptisobem bude zajisténa bezpecnost zéka.

5. Kontaktovat ZZ agresora.

6. Ohlasit celou véc policii.

7. Nasleduje vlastni vySetiovani Sikany.

ZZ ohlasi podezieni na Sikanu
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Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mél byt nasledujici:

1. ZZ informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho ucitele (TU), popiipad¢ dalsiho
pedagogického pracovnika, pti jehoz hodinach. nebo dohledu nad zaky k Sikan¢ dochazi,
ptipadné pfimo feditelce skoly.

2. Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé fesSeny v pravomoci
pedagogickych pracovniki véetné metodika prevence (MP) ¢i vychovného poradce (VP), obrati
se ZZ s informaci na feditelku Skoly.

3. V ptipadech prokazatelnych projevi Sikany se ZZ ptimo obrati s informaci na feditelku
Skoly.

4.Jsou - li ZZ ptesvédceni, ze postupuje skola pii feseni Sikanovani nedostatecné, je mozné
jednat v této zaleZitosti se ziizovatelem $koly nebo podat stiznost na skolu Ceské §kolni inspekci.
Stiznost Ize podat pisemné, osobné nebo v elektronické podobé¢ a je mozné ji adresovat
ptisluinému inspektoratu CSI.

Informuji-li ZZ pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani

1. Zahaji okamzité vySetiovani Sikany, spolupracuje s MP a VP, informuje feditelku Skoly.
2.V ptipadé prokazanych projevi Sikany neprodlené informuje feditelku Skoly, spolupodili se
na vySetfovani Sikany dle pokyni feditelky Skoly.

3. Vzdy informuje ZZ o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v ptipadech, Ze se podezieni
neprokaze.

4. Navrhne v pedagogické rad€ potrestani agresoru.

Postup reditelky Skoly

1. Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, ZZ, 74k).

2. Rozhodne, zda skola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo zda Skola potiebuje pomoc
z venku a je nezbytna jeji sou¢innost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3. V ptipadé prokazanych projevl Sikany jmenuje pracovniky, kteti se budou podilet
na vysSetfovani Sikany dle jejich pokynt.

4. Zajisti informovani dotéenych rodi¢ii o vySetfovani Sikany, nebo sama informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany, které fidi.

5. V ptipadé negativnich dopadl Sikanovani na obé&t’ je nutné zprostfedkovat péci PPP, SVP,

nebo dalsich odbornikti — klinickych psychologti, psychoterapeutti, nebo psychiatrii.

6. V mimotadnych ptipadech doporuci rodi¢iim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového

oddéleni SVP, pfipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zdka v mistné

pfislusném diagnostickém ustavu.

7. V. mimotadnych piipadech poda navrh OSPODu k zahdjeni prace s rodinou, ptipadné k

zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbéZného opatieni ¢i Ustavni vychovy s ndslednym umisténim

v diagnostickém zafizeni.

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni) oznami tuto skute¢nost Policii CR.

9. Oznami OSPODu skute¢nosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi Zéka.

10. Projednd na pedagogické radé€ potrestani agresort.
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Utitel se o Sikané od nékoho dozvi:

OVERENT SITUACE

1. Reditelka 8koly provede odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany.
. MP povede rozhovor s t€émi, kteti na Sikanovani upozornili a s ob&t'mi.

. MP nalezne vhodné svédky.

E VS I O]

. MP povede individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli v§ak
konfrontace obéti a agresora).

. Reditelka $koly zajisti ochranu ob&tem.

. MP vede rozhovor s agresory, ptipadn¢ konfrontace mezi nimi.

. TU informuje zdkonné zastupce ucastniktl Sikany.

R0 3 N D

. TU provede intervenci v tfidnim kolektivu.

I Kontaktovat ZZ — (ne v pfitomnosti ditéte!!), pti rozhovoru se ZZ nemluvit
o Sikan€, pouze si ovérit signaly (pomocovani, zvraty v chovani, no¢ni désy, poskozené véci,
zmény v chovani, zhorSeni prospéchu atd. Vyzadat souhlas ZZ k vySetfovani, zdraznit
zajem na bezpeci ditéte).

VYSETROVANI - provadi MP, VP, feditelka §koly

1. Upozornit zaka na provadéni zapisu.

2. Nenaléhat, nechat je fict to, co chtéji .

3. Mit pfi vySetiovani tfeti osobu proti obvinéni ze strany ZZ.

4. Pokracuje pomoc a podpora obéti. Zajistit ochranu obéti — nechat ji bezpecné odejit ze Skoly
(informovat ZZ) nebo zajistit jeji ochranu! Agresoriim oznamit, jak budou postizeni v ptipadé, ze
obét’ znovu napadnou (napft. pii jakémkoli ndznaku Sikanovani bude ptipad nahlasen policii). Ze
vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zacastnénych.

5. Pro potrestani agresora vyuzit vychovnych opatfeni — viz Skolni #ad.

Pii pokrogilych, brutalnich a kriminalnich $ikanach spoluprace zejména s PPP, OSPOD a PCR.

VySetiovani pokrocilé Sikany
1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovniki na spolupréci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi.
4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.
5. NahlaSeni policii.
6. Vlastni vySetfovani
- s obéti a informatory,
- rozhovory se svédky,
- rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory,
- zasadné ! nekonfrontovat agresora s obéti,
- informovani zakonnych zastupct Gcastnikt Sikany,
- préce s tfidnim kolektivem.
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Cilem krizového planu je stanovit zdvazny postup pro vSechny pracovniky Skoly v
pfipadech podezieni ¢i vyskytu Sikany a ndvykovych latek mezi Zaky. Krizovy plan je soucasti
Programu poradenskych sluzeb Skoly. Jeho zdkladem je Metodicky pokyn ministra Skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci socialné patologickych jevl u déti a mladeze

Cj.: 14514/2000-51 a Metodicky pokyn MSMT k ikanovani ve $kolach, ¢.j. MSMT-21149/2016

Uvod - co délat, kdyz:
V ramci prevence rizikového chovani je potfeba vénovat pozornost jakymkoliv zméndm
v chovéani i prospéchu jednotlivee i celého kolektivu. Pokud se tak stane, je nutné:

e Pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpe¢ném a chranéném prostiedi a
pokusit se zjistit pfi¢inu zmény.

e O zjisténych poznatcich informovat tiidniho uéitele (TU), feditelku skoly (RS), metodika
prevence (MP), vychovného poradce (VP)..

e Pokud se zména tyka celého kolektivu, pfenechat Setfeni MP.
TU o zjisténém stavu informuje zdkonné zastupce (ZZ) zakl a s ohledem na situaci bud’
individualn€ nebo prostfednictvim mimotadné rodicovské schiizky, ZZ nabidne pomoc
pfi feSeni a doporuci poradenské zatizeni. ZZ zaki jsou pravidelné informovani o
prospéchu a chovani svych déti a maji moznost kdykoliv zadat vysvétleni a objasnéni
hodnoceni nebo postupii feseni po kterémkoliv vyucujicim. Maji moznost se kdykoliv
obratit na RS a zadat pieSetieni situace. Pedagogové pii podezieni na zanedbani povinné
péce o dite, telesné tresty, doméci nésili apod. upozorni ZZ. Pokud nedojde k pozitivni
zméng, hlasi $kola situaci na OSPOD a Policii CR.

e Opravnéna osoba pro komunikaci s médii je pouze Feditelka Skoly a jeji zastupkyné.

SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE:

Mgr. Lenka Rihova zastupkyné feditelky Skoly, Skolni poradensky pracovnik
Mgr. Hana Chadimova vychovny poradce

Mgr. Michaela Smidova zastupkyné feditelky Skoly, metodik prevence

PhDr. Dana Markova psycholog SPC spolupracujici se Skolou

Mgr. Pavlina Mlada feditelka Skoly — pfizvany host

PORADENSKA A JINA PREVENTIVNiI ZARIZENI:

SPC Podébrady 602 540 912
Pedagogicko-psychologickéd poradna Nymburk 325512 667
SVP Kolin 777 738 794
OSPOD Nymburk 325501 101
Linka bezpeci (bezplatna) 116 111
Policie CR 158

Hasici 150
Zachrannd sluzba 155
Integrovany zachranny systém 112
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Postup Skoly pfi:

drobném urazu

1. Uraz oSetfi pedagog pritomny ve vyuce (Ci vykonavajici dohled, je-li prestavka).

2. Osetiujici pedagog nahlasi iraz TU zéka a zapiSe Graz do Knihy urazt.

3. TU dle zavaznosti urazu informuje ZZ zaka, ptipadné je vyzve k vyzvednuti Zaka, je-li tteba
nasledné 1€karské vysetieni/oSetieni.

agresivni chovani
V ptipad¢, ze zak zacne projevovat agresivni chovani vii€i sob€, nebo osobam ve svém okoli:
1. Pedagog zajist'uje agresora s ohledem na vlastni bezpecnost (ukliditujici techniky, odvedeni
pozornosti, nabidka alternativni ¢innosti, izolace, ...).
2. Dalsi pedagog zajisti bezpeci zbytku kolektivu (odvede zaky stranou, ...), pokusi se zajistit
pomoc piivolanim dalsi osoby. Mimo areal skoly mize pozadat vedeni Skoly o pomoc dalsi
osoby, ktera pomtliZe s agresorem nebo se zbyvajici skupinou.
3. Dale postupuje dle naro¢nosti situace:

a) zvladne zajiSténi, zklidnéni agresora, nasledn¢ informuje TU

b) nezvladne zajisténi, zklidnéni agresora - telefonuje ZZ, aby si zdka vyzvedli na misté

(v ptipadé, Ze se nedovold, rodi¢ nemiize pfijet - vold RZS)

¢) nezvladne - afekt, zak ohrozuje sebe, své okoli - pfivold RZS, nasledné¢ informuje ZZ
4. Informovat rodice po odeznéni afektu, provedeni zaznamu:

a) pfi vyfeseni situace pedagogem - zdznam o jednani se ZZ

b) pfi osetieni zdka RZS - zaznam o Grazu do Knihy uraza

vazném urazu

1. Prvni pomoc pfi Grazu poskytne pedagog pfitomny ve vyuce, na dohledu (je-li prestavka),
zavola (je-li to nutné) zachrannou sluzbu -155.

2. Nahlasi tiraz TU, RS a zapise tiraz do Knihy trazi.

3. Pedagog telefonicky informuje ZZ Zaka.

4. Nasvédcuji-li zjisténé skute€nosti tomu, Ze v souvislosti s urazem byl spachan trestny ¢in nebo
prestupek, nebo jedna-li se o smrtelny Graz, poda RS hlageni mistng piislugnému atvaru Policie
CR.

5. TU zéky seznami s udalosti, provede opétovné pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi,
piredchazeni traziim (zapise do TK).

kdyZ se stane nestésti

Umrti Zika béhem vyucovani

1. Pedagog poskytuje prvni pomoc, dalsi pedagog vola zdravotnickou zadchrannou sluzbu - 155 a
informuje RS.

2. Pedagog zajisti bezpeci sob¢ a druhym.

(98]

. Pedagog zajisti misto udalosti pro praci policie, ponechd vse, jak bylo.
4. ZapiSe si informace, kam zemiel¢ho Zaka odvazi (zdchranna sluzba, pohtebni sluzba) a ziska
kontakty, kde bude mozné ziskat dalsi informace.
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5. Dalsi pedagog se postara o toho, kdo zemielého zachranoval - posadi ho do klidu, poda teply
napoj a je stale s nim.

6. RS umozni prostor pro praci RZS a Policii CR - zajisti prostor prostor pro zjistovani
informaci o situaci.

"' POZOR - nikdo nemusi hned vypovidat. Policie pocka, az bude zak/pedagog ve stavu

schopném vypovédi.

7. RS informuje ZZ 7&ka a i kdyz rodi¢e uZ informaci dostali (od I1ZS), projevuje Gi¢ast.

8. RS informuje zfizovatele.

9. Opravnénou osobou pro komunikaci s médii je pouze RS a zastupkyné feditele.

Umrti aka mimo vyu¢ovani
1. Odpovédnost za pravdivost informace o smrti zaka nese RS.
2. TU sdéli zakim (spoluzédktim) citlivé informaci.
3. TU sdéli informaci ZZ spoluzakt a poskytne jim konzultace s odbornikem psychologem,
kontakt na:
- poradna Vigvam z.s. 606 160 646 (nonstop)
- linka bezpeci pro déti - 116 111 (nonstop)
- linka bezpeci - rodi¢ovska linka po-pa 13:00 - 21:00 hod 606 021 021.

Sebevrazedné chovani u zaka
Sebevrazda je obvykle dlouhodoby proces s ur¢itym vyvojem (od sebevrazednych myslenek,

tendenci, plant az k rozhodnuti vzit si Zivot).

Vzdy informuji RS a SPP
Udélam zépis o situaci do knihy urazt
Postarat se o nasledné o vlastni psychohygienu

b s

Pribézné sledovat Zaka a zajimat se o néj.

Faze sebevrazedného chovani:

74k ma nekonkrétni myslenky na sebevrazdu, touhu nebyt.

Vést podplirny rozhovor, podpofit zéka
Navrhnout dali kroky a piedstavit moznosti pomoci ve §kole SPP
727 predany informace a domluveny dalsi kroky

b=

Vytvoten se Zakem bezpecnosti plan

74k ma myslenky na sebevrazdu konkrétniho charakteru, véetné zpiisobu

Vést podplrny rozhovor, podpofit zaka
Navrhnout dal§i kroky a piedstavit moznosti pomoci ve $kole SPP
77 ptedany informace a domluveny dalsi kroky

b

Vytvofen se Zakem bezpecnosti plan
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74k chce zemfit, ma naplanovanou sebevrazdu (Cas, misto zptisob) a dostupné prostiedky

Zstat celou dobu s Zakem
Podptirny rozhovor

Zavolat si na pomoc dal$i osobu, ktera vola ZZ

b

V ptipadé zhorseni situace, vola 155

7k si patrné ublizil nebo vyhrozuje, Ze to udéla, akutni psychicka krize

1. Volam 155
2. Volam si na pomoc dalsi osobu
3. Volam ZZ

zaskolactvi

Rozsah neomluvené absence se hodnoti vzdy za kazdé¢ Ctvrtleti Sk. roku

1.

O neomluvené i zvysené omluvené neptitomnosti zakl informuje TU vychovného poradce.
Podle Skolniho fadu neomluvenou nepiitomnost do souétu 10 (1. st.) - 12 (2. st.) vyudovacich
hodin tesi se ZZ zéka TU formou pohovoru. Zde projedna diivod neptitomnosti zéka a zptisob
omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zékonem. Seznami
zakonného zastupce s moznymi disledky v ptipadé naristu neomluvené nepfitomnosti. Dle
sank¢éniho fadu udéluje ihned TU napomenuti TU nebo diitku TU, podle rozsahu
neomluvenych hodin a opakovéani neomluvené absence. Kopii zaklada do katalogového listu
zaka.

KaZzda takova neomluvena nepfitomnost je ozndmena na pedagogické radé Skoly.

Pii poétu neomluvenych hodin nad 10 - 12 hodin svola RS vychovnou komisi. ZZ jsou
pozvani na jednani vychovné komise doporu¢enym dopisem. O pribéhu a zavérech se
provede zapis, ktery zi€astnéné osoby podepisi. Piipadna netucast nebo odmitnuti podpisu ZZ
se v zapisu zaznamend. V zdjmu zjiStovani pticiny zaskolactvi zdka a jejiho odstranéni mize
RS pozadat o spolupraci odborniky z oblasti pedagogicko-psychologického poradenstvi, popf.
organy socialné-pravni ochrany déti. Dle sankéniho fadu udéluje RS diitku RS podle rozsahu
neomluvenych hodin a opakovani neomluvené absence po projednani RD na pedagogické

V ptipadé, ze neomluvena nepiitomnost zaka presahne 25 - 30 hodin, RS zasle bezodkladng
oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci ptislusnému organu
socialné-pravni ochrany déti nebo poveéfenému obecnimu uradu.

V ptipadé opakovaného zaSkolactvi v pritbéhu skolniho roku, pokud jiz byli ZZ postiZeni pro
ptestupek, je tfeba postoupit v potadi jiz druhé hlaSeni o zanedbani Skolni dochazky Policii
CR, kde bude piipad fesen jako trestni oznameni pro podezieni spachani trestného &inu
ohroZeni mravni vychovy mladeze.
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nalezu neznamé latky

1. MOZNOST

a) Zajisti-1i pedagog podezielou laku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou Skodlivou latku,
v pfitomnosti dal$iho &lena pedagogického sboru uloZi tuto latku do obalky a vyrozumi RS.

b) Na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky, ptip. komu byla odebrana, podepise se a
uvede jméno svédka. RS obalku pielepi, opatii razitkem $koly a uschova ji do §kolniho trezoru
nebo na jiné bezpecné misto.

¢) Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vzdy policie, nikoli
zamé&stnanec Skoly. Pfi pfevzeti neznamé latky policistou si §kola necha tuto skute¢nost pisemné
potvrdit.

d) Pokud je zajiSténa podezield latka u ditéte, které jevi znamky otravy, pfeda se latka stejnym

zptiisobem uloZena piivolanému lékafti.

2. MOZNOST

a) Pedagog neznamou latku ponecha na misté nalezu, vyrozumi RS.

b) Bezodkladné zavola policii.

¢) Do pfijezdu policie zajisti dohled na misté ndlezu, pfip. zadrzi Zaka, u n€hoZz byl nalez ucinén.

ohrozeni zdravi zaka
V piipadé€ ohrozeni zdravi Zaka v disledku podezieni na poziti omamné latky se postupuje tak,
jako kdyz zak ptijde do Skoly s teplotou.

1. Zak jevici ptiznaky uziti omamné latky je odveden ze t¥idy do mistnosti, kde ziistane po
dobu, nez si pro n¢j ptijdou ZZ nebo I€kaiska sluzba. Pedagog zajisti nad Zakem dohled
dospélé osoby.

2. Skola bezodkladné informuje ZZ 7aka o blize nespecifikovanych zdravotnich potizich zaka,
77 jsou vyzvani k tomu, aby si dité€ co nejdiive vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné Iékaiské
vySetieni. ZZ si piijde do Skoly pro zéka.

e Je seznamen s projevy chovani zaka - Skola apeluje na ZZ, aby s ditétem navstivil 1€kare.
e Pedagog odkéze ZZ na odborniky na specializovanych pracovistich (PPP apod.).

V pFipadé, Ze si rodic do Skoly pro dité nepiijde

Pedagog pfehodnoti zdravotni stav Zéka, pracovnik $koly zavola 1ékatskou sluzbu (mutize jit
o pfedavkovani navykovou latkou). ZZ je o postupu Skoly informovan.

Pedagog vyhotovi zapis pribéhu celého piipadu a pfijme opatieni, jak zamezit pfipadnému
vyskytu podezielé latky ve skole.

odhaleni distribuce a zneuzivani navykovych latek ve skole
1. Ve Skolnim fadu je uveden zakaz noSeni, drZeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v
arealu skoly.
2. Probéhne tiidni schlizka ZZ, seznameni s G¢inky a ptiznaky uziti ndvykovych latek, jak
se Skola k ptipadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni oblasti, ZZ
jsou vybidnuti ke spolupraci pifi vyskytu socidln€ nezadouciho chovani, jsou sezndmeni s
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naplni prace a konzulta¢nimi hodinami MP (VP). Jsou dale seznameni s tim, ze dit¢ pod
vlivem navykové latky ve Skole porusuje vnitini fad Skoly.

3. Zak, ktery prokazatelné zneuzival omamnou latku v arealu §koly a tim porusil ¥ad skoly,
bude kéazensky potrestan dle Skolniho fadu.

4. TU pozve nejrychlejsi cestou ZZ zaka k jednani se Skolou. ZZ jsou seznameni se vSemi
skute¢nostmi ptipadu, porusenim fadu Skoly, ndvrhem vychovného opatieni, ktery schvalila
a doporu¢ila pedagogicka rada. Skola doporu¢i ZZ zéka specializovanou pomoc odbornikd.
Skola vyhotovi dva zapisy z jednani, jeden obdrzi ZZ 74ka, druhy zistane ulozen ve $kole.
Skola nabidne ZZ pomoc — monitorovani, pravidelné schiizky ZZ + TU, MP, VP.

5. Zéaci jsou obecnou formou seznameni s piipadem a jsou upozornéni na zavaznost drzeni,
prechovavani a uzivani navykové latky, a to nejen v aredlu skoly.

6. Tiida, v niz se problém objevil, bude monitorovana, podniknuta krizova intervence ve
spolupraci s MP.

7. TU informuje socialni odbor v ptipadé, ze zak je prokazatelné ovlivnén drogou (i
alkoholem) nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poziti drogy, tj. pfi nebezpeci
predavkovani a trvalého zdravotniho poskozeni v€etné vzniku navyku a bezprostiednim
ohroZeni Zivota nebo po prukazném zjisténi zneuzivani navykovych latek ve skole.

podezieni, Zze Zak zneuziva navykové latky

MP, VP, TU, povéteny pracovnik
1. Provede diskrétni Setfeni — zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzaka, ZZ, z poradny).
2. Provede pohovor s Zakem — podle vztahu pracovnika s zdkem bud’ osobné¢ nebo za
pritomnosti jiného ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socidlniho kuratora, pracovnika
odd¢leni pro dit¢, kontaktniho centra apod.). Doporu¢i mu rozhovor s odbornikem (SPC,
zdravotnim zatizenim).

Po divodném podezieni:

3. Citlivé informuje ZZ a upozorni je na dalsi postup Skoly v piipadé akutniho ohrozeni zdravi
po poziti drogy — nebezpeci z predavkovani a trvalého zdravotniho poskozeni, véetné vzniku
navyku hranicici s bezprosttednim ohrozenim Zivota.

4. V ptipadé negativni reakce ZZ na sdé¢lené skutecnosti a v piipadé, ze ZZ nezaiidi pro zaka
dalsi péci, uvédomi skola OSPOD.

5. Pokud neni v silach Skoly spolecné se ZZ problém vyiesit, doporuci dal$i odbornou pomoc
(Leccos 702 066 632, Respondeo tel: 731 588 632).

Tabakové vyrobky:
Ve vnitinich 1 vnéjsich prostorach skoly je zakdzano koufeni véetné kouteni elektronickych
cigaret a prostor je oznacen grafickou znackou ,,Zakaz kouteni®. Tento zdkaz se vztahuje na
vSechny osoby. Pokud zaméstnanec skoly zjisti poruseni zakazu, je povinen osobu, kterd zdkaz
porusila vyzvat, aby své jednani ukoncila. Ve skole je zdkaz prodavéni a podavani tabdkovych
vyrobkt v¢. elektronickych cigaret.

1. Pfipfistizeni zéka je primarné nutné mu zabranit v dal$i konzumaci.
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2. Tabékovy vyrobek je tieba odebrat a zajistit.

3. Pedagogicky pracovnik sepiSe o udalosti stru¢ny zaznam.

4. TU informuje ZZ zéka o poruseni zakazu koufeni.

5. Pfi opakovaném porusSeni tohoto zakazu $kola vyrozumi organ socialné-pravni ochrany déti.

6. Z konzumace tabakovych vyrobku ve Skole jsou vyvozeny sankce stanovené skolnim fadem.
Alkohol:

V prostorach skoly v dob¢ vyucovani i na vSech akcich skolou potadanych je zdkaz konzumace

alkoholu. Podavani alkoholu osobam mladsim 18 let mtize byt kvalifikovano jako piestupek

nebo trestny ¢in. Osobé, kterd je zjevné pod vlivem alkoholu je zakdzan vstup a pobyt ve skole.

1.

A

a

8.
9.

Pii piistizeni zaka je primarné nutné mu v dals§i konzumaci zabranit.

Alkohol je tieba odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik posoudi, zda ditéti nehrozi nebezpedi.

V piipadé¢, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté, vola lékaiskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize nebezpeci nehrozi, sepise stru¢ny zdznam s vyjadienim zdka (kde a od koho alkohol
ziskal).

Skola vyrozumi ZZ a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl.

V ptipadé nedostupnosti ZZ vyrozumi $kola orgdn socialné-pravni ochrany déti s rozsitenou
pusobnosti a vycka jeho pokyn.

Pti opakovani plni §kola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany déti.
Skola v zajmu ditéte miize informovat ZZ o moznostech odborné pomoci pii feseni situace.

10. Z konzumace alkoholu ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené skolnim fadem.

nalezu alkoholu ve Skole
Nalezeny alkohol v prostordach Skoly:

l.
2.
3.
4.

Nepodrobuje se zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
Je oznamen vedeni Skoly.

Je uloZen u vedeni skoly pro ptipad dikazu.

Je 0 ném sepsan stru¢ny zaznam.

Zadrzeni alkoholu u Zdika:

A o

Nepodrobuje se zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

Je oznamen vedeni skoly.

Je uloZen u vedeni skoly.

Zaznam s vyjadienim zdka (datum, €as, jméno zaka, misto, podpis zaka).
Vyrozumeéni ZZ.

V ptipadé opakovani oznamit organu socialné-pravni ochrany deti.

podezieni nebo zjisténi patologického hracstvi
Hracstvi véetné on-line hazardni hrani je jednani, které vyzaduje nevratné investice s vidinou

zisku zaloZzeného na nahod¢. Ve skole je zakazana hazardni hra.

1.
2.
3.

Informovat ZZ.
V ptipad¢ nespoluprace ZZ informuje ucitel OSPOD.
SPP informuje oblastniho MP.
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podezieni nebo zjisténi poruch piijmi potravy

1.
2.

3.
4.

Informovat TU, VP, MP.

TU informuje ZZ, ZZ informujeme vzdy, kdyz dit€ vyrazné zhubne, odmitd jist, opakované
bylo pfistizeno, Ze zvraci (sta¢i informace od vrstevnikil).

Pokud ZZ odmitaji fesit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popt. OSPOD.

77 doporucit nebo zprosttedkovat kontakt s Iékafem nebo psychologem

pachani trestné Cinnosti, plnéni oznamovaci povinnosti
Setieni a vyslech policii

Vstup Policie CR do $koly — spoluprdce s policii

Prevence a oznamovani podezieni na trestnou ¢innost déti a mladeze a trestnou ¢innost pachanou

na détech je povinnosti vSech zaméstnancti Skoly. Zaméstnanci Skoly se snazi o maximalné

dobrou spolupraci, vzajemny respekt a vstticnost. U Setfeni policie je vzdy pritomna feditelka

Skoly nebo zastupkyné feditelky Skoly. Pokud to neni mozné, je o ném alespon ihned

informovéna napf. telefonicky.

1.

Policista je povinen prokdzat se — stejnokrojem s identifika¢nim cislem nebo sluzebnim
prukazem nebo odznakem sluzby kriminalni policie nebo Ustnim prohlaSenim ,,policie®.
Zamgéstnanec Skoly jednajici s policii si zaznamena potiebné tdaje do formulaie

(viz ptiloha €. 3). V ptipadé pochybnosti o totoznosti policisty si zaméstnanec Skoly ovéri
totoznost telefonickym dotazem na pracovisté policie.

Reditelka $koly nebo jeji zastupkyné se seznami s predmétem policejniho ukonu a divody,
jez k nému vedou.

Piedvolani a predvedeni Zdaka, poddavani vysvétleni:

Policie mtize vyzadovat podani vysvétleni, predvolat nebo predvést zaka mimo Skolu. Vyslech se

provadi zpravidla policisty v obanském odévu, ptevezeni za pouZiti civilniho vozidla.

1.

Skola zajisti dohled dospé&lou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i sluzebniho ukonu,
a to 1 v pfipad¢, ze je proveden ve Skole. Pisemné je zaznamenano ¢islo policisty, jméno
pievazeného ditéte a datum. Po ukonceni procesu je zak predan zpét do Skoly nebo je predan
77.

Vyrozuméni ZZ provadi policista ptedem (u osoby mladsi 15 let informuje také OSPOD), v
pfipadé, ze tak neucinil, informuje ZZ tfidni ucitel — o zplisobu vyrozuméni se domluvi s
policistou. Policista miize tikon provést i v piipad¢, Ze vyrozuméni rodice nelze zajistit a
provedeni tkonu nelze odlozit. V ptipadé€, Ze by vyrozuménim rodi¢ii bylo matfeno
vySetfovani, vyrozumi Skola ZZ bezprostfedné po souhlasu policie. Podle zédkona mohou byt
mladistvi vyzvani k podéani vysvétleni 1 bez icasti osob vykonavajicich dohled nad
nezletilymi, musi byt vzdy pfitomen obhéjce.

Na pozadani policie RS poskytne vhodnou mistnost k Setieni zaka ve $kole, zajisti také
pedagogicky dozor. Osoby piibrané k podani vysvétleni (dohled) mohou navrhnout odlozeni
ukonu na pozdé¢jsi dobu a v prubéhu provadéni takového tikonu navrhnout jeho preruseni
nebo ukonceni, pokud by provedeni tkonu nebo pokra¢ovani v ném melo neptiznivy vliv na
psychicky stav vyslychané osoby.

4. Pro déti a mladeZ plati v plné mife presumpce neviny.
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Oznamovani trestné cinnosti
1. V pfipad¢, ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné ¢innosti nebo se o ni dozvi, ohlési to
RS. Je proveden pisemny zapis.
2. Skola celou zalezitost oznami Policii CR.

Trestnou ¢innosti se rozumi uzivani omamnych latek, gamblerstvi, Sikana, tyrani, vrazdy,
loupeze, pohlavni zneuzivani, znasilnéni, majetkova trestna ¢innost, dale vystaveni Sikané ¢i
tyrani, prip. jinému nezddoucimu zachazeni ve skole i mimo $kolu.

rizikovém sexualnim chovani
74k mize byt bud’

- aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani (podle zdvaznosti) lze feSit vzniklou
situaci bud’ na pudé skoly nebo zprostiedkovat kontakt ZZ se specializovanym pracovistém,
které nabizi psychologické terapeutické a poradenské sluzby. O situaci informuje RS.

- nebo jeho obéti

§ 367 Neptekazeni trestného ¢inu

§ 185 Znasilnéni

§ 187 Pohlavni zneuziti

§ 193 Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie
§ 198 Tyrani svéfené osoby

§ 368 Neoznameni trestného Cinu

Je-1i podezfeni na to, Ze Zak je obé&ti sexualniho chovani

1. Pedagog informuje RS.

2. Spoleéné situaci fesi s psychologem spolupracujicim se skolou a zélezitost se hlasi na
OSPOD, piipadné Policii CR. Pedagogovi rovnéz nepiislusi posuzovat pravdivost oznamenti
¢i tvrzeni zéka. To prislusi az soudu, resp. soudnimu znalci. Rizikové sexudlni chovani
upravuje Trestni zdkonik, zdkon ¢. 40/2009 Sb. 39

3. Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané na
dit&ti (i sexualni) je povinen ohlasit OSPODu nebo Policii CR.

zjiSténi zneuzivani déti

O vSech krocich a postupech provézt pisemny zdznam s podpisy vSech zicastnénych!!!

1. Vzdy informovat VP, MP, psychologa spolupracujici se $kolou a RS.

2. VySetteni je vhodné pfenechat odbornikim.

3. Rozhovor vést citlivé, naslouchat, nenutit.

4. Informovat ZZ - ucelem tohoto rozhovoru neni pouze informovat ZZ o problému, ale i o
doplnéni dosavadnich informaci a potvrzeni podezieni, ze je ditéti v rodin€ ublizovano.V
kontaktu se ZZ by m¢él pedagog postupovat maximalné opatrné, nevyslovovat zddné dohady
ani obvinéni. ZZ pouze sd¢li ditvod obav o zdka, ale mél by se pfi tom vyhnout odkaziim na
sdéleni samotného Zzaka. V ptipad¢, Ze je podezieni pravdivé a zak je v rodiné skutecné
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ohrozen, je pravdépodobné, ze budou rodiCe reagovat agresivné a zaujmou obrannou pozici

jesteé diive, nez je podezieni zcela vysloveno. Pokud mé pedagog podezieni, ze se nasili

netykd jen zaka, ale i jednoho se ZZ, je vhodné s nim hovofit také o samot¢, bez

potencidlniho pachatele domaciho nasili.

5. V ptipade¢, ze se zak stal obéti zneuzivani mimo rodinu, budou ZZ pravdépodobné reagovat

odlisné. Budou spolupracovat a uvitaji jakékoliv aktivity zaméfené na prokazani zneuzivani,

ublizovani a ochranu ditéte. Zjisténi, ze bylo jejich dité fyzicky tyrano, sexualné zneuzito je

pro ZZ obrovsky sok. Mohou prozivat ndvaly hnévu a agresivity spolu s pocity viny a

selhani. V této situaci je vhodné jim doporucit navstévu psychologa, jehoz terapeuticka

prvni pomoc a péce je pro né stejné diilezita, jako pro jejich dité.

Sikana
Skola je povinna fesit Sikanu ve $kole i na akcich potadanych skolou, mimo kolu je to

véc policie a ZZ.

Sikanovani je jakékoliv opakované, soustavné chovéni, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit

nebo zastraSovat zéka, ptipadné skupinu zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych

nebo psychickych utocich jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skuping zakd, ktefi se neumé;ji

nebo z nejriznéjSich dlivodii nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani,

loupezi, poskozovani véci, tak i1 utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i

poniZovani. MiZe mit i formu sexudlniho obtéZovani aZ zneuZivani. Nové se miZe realizovat 1

prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje toky pomoci

e-maill, sms zprav, vyvésovani urazlivych materiali na internetové stranky apod. Sikana se

projevuje 1 v nepiimé podobé& jako demonstrativni ptehlizeni a ignorovani zaka ¢i zaki tfidni

nebo jinou skupinou spoluzakii. Nebezpecnost plisobeni Sikany spoc¢iva zvIasté v zavaznosti,

dlouhodobosti a nezfidka v celozivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti.

O vSech krocich a postupech provézt pisemny zdznam s podpisy vSech zicastnénych!!!

Utitel je svédkem Sikany — brutdalniho nasili:

1.
2.
3.

Bezprosttedni zdchrana obéti! Odvést obét’ okamzité ze tiidy.

Domluvit se s ostatnimi pedagogy na spolupréci pfi vySetfovani.

Pokracovat v pomoci a podpote obé&ti (dat obéti napit, zajistit Iékatrské vysetfeni)!Po
navratu od Iékaie nepousteét obét’ zpét do tiidy.

Kontaktovat ZZ obéti — pti rozhovoru se ZZ se vyvarovat slovu Sikana, 1épe je pouzivat
trapené nebo ublizované dité. Hovofit s nimi ,,na rovinu®, ujistit je, Ze se konflikt fesi.
Dohodnout se se ZZ, jakym zptisobem bude zajisténa bezpecnost zaka.

Kontaktovat ZZ agresora.

Ohlasit celou véc policii.

Nasleduje vlastni vySetfovani Sikany.

ZZ ohlasi podezieni na Sikanu

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mel byt nasledujici:

1. ZZ informuji o podezieni na Sikanovani TU popiipadé dalsiho pedagogického pracovnika,

pii jehoZ hodinach nebo dohledu nad zaky k $ikané dochazi, ptipadné piimo RS.

39



2. Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feSeny v pravomoci

pedagogickych pracovnikii véetné MP & VP, obrati se ZZ s informaci na RS.

V ptipadech prokazatelnych projevii Sikany se ZZ p¥imo obrati s informaci na RS.

Jsou - li ZZ ptesvédceni, ze postupuje Skola pii feSeni Sikanovani nedostate¢né, je mozné
jednat v této zaleZitosti se zfizovatelem $koly nebo podat stiznost na skolu Ceské §kolni
inspekci. Stiznost 1ze podat pisemné, osobné nebo v elektronické podob¢ a je mozné ji
adresovat piislusnému inspektoratu CSI.

Informuji-li ZZ pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani

l.
2.

Zahaji okamzité vySetfovani §ikany, spolupracuje s MP a VP, informuje RS.

V piipadé prokazanych projevii §ikany neprodlené informuje RS, spolupodili se na
vysetfovani Sikany dle pokynt RS.

Vzdy informuje rodiCe o vysledcich vySetiovani Sikany, a to 1 v ptipadech, Ze se podezieni
neprokaze.

Navrhne v pedagogické radé potrestani agresoru.

Postup reditelky Skoly

l.
2.

9.

Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, ZZ, 74k).

Rozhodne, zda skola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda Skola potiebuje pomoc z
venku a je nezbytna jeji soudinnost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

V ptipadé prokazanych projevi Sikany jmenuje pracovniky, kteti se budou podilet

na vySetfovani Sikany dle jejich pokynd.

Zajisti informovani dotCenych ZZ o vysetiovani Sikany nebo sama informuje o vysledcich
vySetiovani Sikany, které fidi.

V ptipadé negativnich dopadi Sikanovani na obét’ je nutné zprostiedkovat péci PPP, SVP,
nebo dalSich odbornikl — klinickych psychologti, psychoterapeut nebo psychiatri.

V mimotadnych ptipadech doporu¢i ZZ dobrovolné umisténi zéka do pobytového

odd¢€leni SVP, ptipadné¢ doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné
prislusném diagnostickém tstavu.

V mimotadnych ptipadech pod4a navrh OSPODu k zahajeni prace s rodinou, ptipadné k
zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i Gstavni vychovy s naslednym umisténim v
diagnostickém zafizeni.

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni) oznami tuto skute¢nost Policii CR.

Oznami OSPODu skute¢nosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi zéka.

10. Projedné na pedagogické radé potrestani agresora.

Ucitel se o Sikané od nékoho dozvi:
OVERENI SITUACE

1.
2.
3.

Reditelka 8koly provede odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy $ikany.
MP povede rozhovor s t€émi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.
MP nalezne vhodné svédky.
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o)

MP povede individudlni, pfipadné¢ konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli vSak
konfrontace obéti a agresortt).

Reditelka $koly zajisti ochranu ob&tem.

MP vede rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

TU informuje ZZ tcastniki Sikany.

TU provede intervenci v tfidnim kolektivu.

m Kontaktovat 77 — (ne v pritomnosti ditéte!!), pti rozhovoru se ZZ nemluvit o Sikan¢, pouze si
overit signaly (pomocovani, zvraty v chovani, no¢ni désy, poskozené véci, zmény v chovani,

zhorSeni prospéchu atd. Vyzadat souhlas rodict k vySetfovani, zdraznit zajem na bezpeci ditéte.

VYSETROVANI - provadi SMP, VP, RS

1.

2.
3.
4

Upozornit zaka na provadéni zapisu.

Nenaléhat, nechat je fict to, co chtéji .

Mit pii vySetfovani tieti osobu proti obvinéni ze strany ZZ.

Pokracuje pomoc a podpora obéti. Zajistit ochranu obéti — nechat ji bezpecné odejit ze Skoly
(informovat ZZ) nebo zajistit jeji ochranu! Agresoriim oznamit, jak budou postizeni v
pripad¢, ze obét’ znovu napadnou (napf. pii jakémkoli ndznaku Sikanovani bude ptipad
nahléasen policii). Ze vSech jedndni musi byt vyhotoven zéapis s podpisy zicastnénych.

Pro potrestani agresora vyuzit vychovnych opatieni — viz Skolni ad.

Pfi pokrocilych, brutalnich a kriminalnich Sikanach spoluprace zejména s PPP, OSPOD a PCR.

VySetiovani pokrocilé Sikany

S e

7.

Piekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti.

Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vysetfovani.

Zabranéni domluve agresortii na kiivé vypovédi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

Nahlaseni policii

Vlastni vySetfovani

- s obéti a informatory,

- rozhovory se svédky, rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory, zdsadn¢ !
nekonfrontovat agresora s obéti,

- informovani ZZ castnikt Sikany,

prace s tfidnim kolektivem.

feSeni pripadl kradezi a vandalismem
Kradeze

1.

Kradeze jsou protipravnim jednanim (viz Skolni fad) a pokud se $kola o takovém jednani
dozvi, je povinna tuto skute¢nost ohlasit organiim ¢innym v trestnim fizeni nebo doporucit
poskozenému (jeho ZZ) obrétit se na tyto organy.

Nosit cenné véci do §koly je rizikové chovani (viz Skolni fad), které miize vést k jejich
odcizeni. Pokud jsou tyto véci prevzaty do uschovy, hradi je Skola bez omezeni.

Zéci jsou vedeni tak, aby dokézali rozpoznat protipravni jednani. V piipadé, kdy budou
svédky takového jednani, ohlési véc pedagogickému pracovnikovi skoly.
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Postup pii nahldSeni kradeZe Zakem

1. O udalosti potidit zdznam na zaklad¢ vypovédi poskozeného.

2. Véc ohlasit Policii CR nebo pougit poskozeného Zaka (jeho ZZ) o této moznosti.

3. V ptipadg¢, ze je zndm pachatel mladsi 18 let, nahlésit véc OSPODu, a soucasné véc predat

orgadnim ¢innym v trestnim fizeni.

Vandalismus

1. Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zptisobil a Skola bude pozadovat
nahradu, jestlize Skodu zpisobil umysIné nebo z nedbalosti.

2. 'V ramci pouceni o BOZP upozornovat zaky na jednani, které vede k poskozovani majetku a

jak se takovému jednani vyhnout.

Postup p¥i vzniku Skody

1.
2.

Pedagog o vzniklé Skod¢ na Skolnim majetku vyhotovi zdznam a pokusi se odhalit vinika.
V ptipadé, Ze vinika zna, informuje ZZ. Reditelka $koly miize na ZZ vyméhat nahradu
Skody.

Pokud nedojde mezi ZZ nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o ndhradu Skody, mtize

Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

projevy rasismu

1.
2.

Pedagog okamzit¢ a razantné vystupuje proti projevim intolerance mezi zaky.

Ttidni uditel zajisti bezpecnost piipadné obéti, dale ozndmi skute¢nost ZZ agresora 1
obéti a postupuje dle preventivniho planu proti Sikang.

V ptipad¢ zjisténi hloubé&ji zakotvenych postojii (opakované verbalni ¢i vizudlni projevy s
moznym extremistickym podtextem) informuje ZZ a nabidne jim spolupraci.

V piipadé zavaznych projevii (pfedeviim nasilnych) informuje Policii CR.

Projednani na pedagogické radé a potrestani agresora.
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Zpracovaly: Mgr. Michaela Smidova, Mgr. Hana Chadimova
V Podébradech dne 30. 9. 2024

Nabyva ucinnosti dne: 1. 10. 2024

Reditelka $koly: Mgr. Pavlina Mlad4
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Piiloha ¢. 1

Specialni zakladni skola Podebrady, pfispévkova organizace,
se sidlem U BaZantnice 154/19, Podébrady III, 290 01 Podébrady, ICO 70 837 091
tel. 325 517 930, fax. 325 517 952, mobil 602 540 913
e-mail: SZUNB@kr-s.cz, podebr: spec-skola.cz, www.spec-skola.cz

Zaznam o jednani s zakem
Jméno Zika: Trida: Datum:

Specifikace problému (dle potieby):

Popis vysledku jednani, dohodnuta opatieni:

Podpisy ziCastnénych:

Pozice méno Podpis
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Piiloha ¢&. 2

Jméno Zéka:

Specialni zakladni Skola Podébrady, ptispévkova organizace,
se sidlem U Bazantnice 154/19, Podébrady III, 290 01 Podébrady, ICO 70 837 091
tel. 325 517 930, fax. 325 517 952, mobil 602 540 913

e-mail: SZUNB@kr-s.cz, podebrady@spec-skola.cz, www.spec-skola.cz

Zaznam o jednani se zakonnym zastupcem

Specifikace problému (dle potieby):

Popis vysledku jednani, dohodnuta opatieni:

Podpisy za€astnénych:

Pozice

méno

Podpis
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ptiloha ¢. 3

Specialni zakladni skola Podébrady, pfispévkova organizace,

se sidlem U BaZantnice 154/19, Podébrady III, 290 01 Podébrady, ICO 70 837 091 tel.
325 517 930, fax. 325 517 952, mobil 602 540 913

e-mail: SZUNB@kr-s.cz, podebrady@spec-skola.cz, www.spec-skola.cz

Zaznam o spolupraci s policii na ptdé Skoly

Datum:

Jméno a pfijmeni policisty:

Cislo priikazu nebo identifikaéni &islo:

Adresa sluZebny:

Tel. kontakt sluzebny:

Jaky typ jednani ve Skole:

Pg pracovnik:

Podpis policie podpis ped. pracovnika

Pfilozit kopii policejniho zapisu o jednani ve Skole!
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Bezpeclnostni plan

Pokud mas sebevrazedné myslenky, tenhle plan ti miiZze pomoci zjistit, jak
si muzes v piipadé krize pomoci nebo na koho a kam se mtizes obratit pro
pomoc.

Je moc diilezité si v téchto situacich fict o pomoc.

, p'S! ii.
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Varovné signaly nds informuji o tom, Ze se blizi krize ¢i

dokonce myslenky na sebevrazdu. Kdyz je zndme, pomaha nam to jednat v¢as. Jaké jsou

tvé varovné signaly?

M¢ varovné signaly

jake situace u me spousti myslenky na sebevrazdu?

Véci, které

muzu udélat ja

Veéci, které miuzu
délat s druhymi lidmi

Délat véci, které odvedou pozornost od
sebevrazednych myslenek, miize pomoci. Napi$
véci které muzes ty sam/sebe udélat.

Kdyz mas sebevrazedné myslenky, je dulezité byt v
bezpeci, tfeba se zbavit véci, kterymi by sis mohl/a
ublizit, nebo neziistavat sam/sama. Co mizes udélat,
abys byl/a v bezpeci? Kde se citi$ bezpecne?

Bezpecne misto

Jak muzu pozadat své
blizké o pomoc?

Rict si 0 pomoc miiZe byt t&zké. Zkus si napsat véty,
kterymi si o ni muazes fict.

Napt'.:

Neni mi dobfe, mtize§ za mnou piijet?

Muzeme si ted’ chvili povidat?

Potiebuju pomoc.
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Dospély, se

kterym muzu mluvit doma:

Dospély, se kterym muzu
mluvit ve Skole:
Komu muzu rict o

pomoc?
Kam se miizu obratit
pro odbornou
pomoc? Linka bezpeci
116 111

VVVVVV

kterou stoji za to zit:
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