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INFORMACE PRO RODIČE KLIENTŮ S POSTIŽENÍM

Omezení svéprávnosti je forma ochrany blízké osoby, která není kvůli duševní poruše sama 
schopna jednat a rozhodovat o svých záležitostech. Cílem tohoto kroku je chránit ji před 
zneužitím nebo poškozením. 

Omezení svéprávnosti je 
nutné v případě, že

osoba s mentálním 
postižením není 
schopna se starat o 
své záležitosti, např. 
uzavírání smluv, 
rozhodování o 
financích, vyřizování 
dávek pro osoby 
zdravotně postižené 
apod.
nedostatečná péče o 
své záležitosti by 
mohla vést k újmě na 
jejím zdraví, majetku 
nebo právech
mírnější opatření 
selhala. 

Návrh na omezení 
svéprávnosti začíná 
podáním k okresnímu 
soudu v místě trvalého 
bydliště posuzované 
osoby.

Vzor návrhu můžete 
najít na www.msp.gov.cz 
(stránky Ministerstva 
spravedlnosti) nebo na 
stránkách příslušného 
okresního soudu. 
V návrhu je nutné 
vypsat, pro jaké úkony 
je třeba blízkou osobu 
omezit ve svéprávnosti.

Poté se zahájí soudní řízení, 
ke kterému soud ustanoví 
znalce zpravidla z oboru 
psychiatrie a nařídí 
vypracování nezávislého 
znaleckého posudku. 

Následuje pozvánka 
k ústnímu jednání, kde soud 
(pokud je to možné) 
vyslechne osobu, které se 
řízení týká, navrhovatele a 
případné svědky. Soudního 
řízení se účastní 
navrhovatel, osoba, kterou 
žádá omezit ve 
svéprávnosti a opatrovník 
pro řízení. Za podání 
návrhu na omezení nebo 
navrácení svéprávnosti se 
neplatí soudní poplatek. 
Stát hradí advokáta, 
kterého soud dal jako 
opatrovníka pro řízení.

Na závěr soud vydá rozhodnutí o omezení svéprávnosti a jmenuje opatrovníka. 

 Opatrovník je povinen jednat vždy v zájmu opatrovance. Jednou ročně podává na výzvu 
soudu vyúčtování hospodaření s finančními prostředky a majetkem opatrovaného. 

Omezit něčí svéprávnost je možné maximálně na 3 roky (ovšem pokud je evidentní, že stav 
opatrovance se nezlepší, pak nejdéle na 5 let). Poté soud znovu posoudí zdravotní stav 
osoby a rozhodne o prodloužení nebo omezení svéprávnosti zruší. 

http://www.msp.gov.cz/



